Horsens orlenterlngsklubs traeningslgb efterar 2016

31 (Lgrdag 06-08-2016 Gludsted Preben Jgrgensen/Axel Stobberup
Tirsdag 09-08-2016 * |Beringsstafetten Ungdomsafdelingen

32 Lgrdag 13-08-2016 * Sukkertoppen Hans Jgrgen Vad/Britta Ank Pedersen Super lgrdag
Tirsdag 16-08-2016 * Hansted Ungdomsafdelingen

33 Lgr/sgndag 20/21-08-16 * |JF mesterskab Silkeborg OK Husk tilmelding via O-service
Tirsdag 23-08-2016 * Nim Ungdomsafdelingen

34 Sgndag 28-08-2016 * |Div. Match Karup OK Husk tilmelding via O-service
Tirsdag 30-08-2016 * Boller nederskov Ungdomsafdelingen

35 Lgrdag 03-09-2016 * Ustrup Lgrdag light

36 Tirsdag 06-09-2016 * Abjergskoven Ungdomsafdelingen Super tirsdag
Lgrdag 10-09-2016 * Barrit Senderskov Aksel Bech Christensen/Poul Larsen
Tirsdag 13-09-2016 * Rold Ungdomsafdelingen

37 Lgrdag 17-09-2016 * Lejren/hjortholm/Bgrgelund Jgrgen Thyssen/Ole Christensen
Tirsdag 20-09-2016 * Bjerre Ungdomsafdelingen

38 Sgndag 25-09-2016 * [Op/nedrykning Rold OK Husk tilmelding via O-service
Tirsdag 27-09-2016 * Plsted Ungdomsafdelingen

39 Lgrdag 01-10-2016 * Boller nederskov Karsten Stald/Lars Sgrensen

40 Tirsdag 04-10-2016 * Abjergskoven Ungdomsafdelingen Super tirsdag
Lgrdag 08-10-2016 * Stagsrode Karen Sieg/Thomas Nikolajsen

a1 Tirsdag 11-10-2016 * Ussinggard Ungdomsafdelingen
Sgndag 16-10-2016 * Klubmesterskab Silkeborg OK Husk tilmelding via O-service
Tirsdag 18-10-2016 * Klubtur ?

42 Lgrdag 22-10-2016 * Grund Henning Mindstruplund/Carsten Lund

43 Tirsdag 25-10-2016 * Svgmmehal Ungdomsafdelingen
Lgrdag 29-10-2016 * Skanderborg Henning Hansen

a4 Tirsdag 01-11-2016 * Abjergskoven (natlgb) Ungdomsafdelingen Super tirsdag
Lgrdag 05-11-2016 Palsgard (Herning Kommer) Troels Nielsen Super lgrdag

45 |Lgrdag 12-11-2016 Qlsted Susanne/Carsetn/Rebecca/Alberte

46 |Lgrdag 19-11-2016 * |Klubfest + lgrdagslgb Henning Hansen Se indbydelsen

47 |[Lgrdag 26-11-2016 Skablund Jgrgen Jensen/Karl Johan Jepsen

48 |Lgrdag 03-12-2016 Rold Peer/Tove Straarup

49 [Lgrdag 10-12-2016 Ussinggard Aksel Christensen/Gunnar Gjermandsen

50 (Lgrdag 17-12-2016 * [Bjerre (fiduslgbet + alm. O-Igb) Jacob/Mads Mikkelsen Se indbydelsen

51 (Lgrdag 24-12-2016 Ingen Igb

52 |Lgrdag 31-12-2016 * |Nytarslgbet Jakob Ravn Se indbydelsen

*1  Lgrdagslgb - start mellem 12.30 og 14.00. Der er 6 baner at vaelge imellem fra ca. 2 km. til 9 km. og fra begynder til svaer orientering.

Startafgift: Medlemmer af Dansk Orienterings-Forbund: Voksne 20 kr. og ungdomslgber under 25 ar 10 kr. For alle andre + 20 kr. extre

Lgrdagslgb light er Igb med 4 baner fra begynder til svaer orientering. Superlgrdagslgb er Igb med 6 baner + tilbud om traening af teknisk moment

*2

Ungdomstraening - start kl. 18.00 med forskellige momenter og alm. o-lgb. Seniorer er ogsd meget velkommen.

*3

Specielle O-lgb, hvor man selv skal melde sig til via O-service, eller andet hvor der kommer en indbydelse.




