
  
 
 
 
 
 

Instruktion Barrit Sønderskov den 3. maj 2015 
Divisionsmatch 
2. division er Herning OK, Aarhus 1900, OK Vendelboerne og Viborg OK 
3. division er Mariager Fjord OK, KaSki OK, Nordvest OK, Randers/Djurs og Vestjysk OK. 

Klassifikation Løbet er et                stævne i Danmarksturneringen. 

Kørevejledning Afmærkning: Der er afmærkning ved Smedskær fra Vejlevej (vej 23) ind på Smedskærlund.  
GPS: N55.715967  E9.852607 

Parkering Parkering sker ved og omkring nedlagt gård, samt ved kantparkering. Parkeringsmandskabets 
anvisninger skal respekteres. 

Afstand fra parkering til stævneplads 0 til 1.000 meter.  

Eventuelle busser skal anmeldes senest den 2. maj til Ole Christensen på telefon 21 70 08 08, eller 
på mail olec@stofanet.dk 

Hjemkørsel  Når stævnepladsen forlades efter endt løb skal alle bilister køre af Randvej mod nordøst (Nord 
efter få hundrede meter) i retning mod Barrit. Det er for at undgå trafikkaos ved hjemrejsen på de 
små veje. Se nedenstående oversigtskort.   

Stævneplads/center Barrit Sønderskov, Randvej 12, 7150 Barrit 

Stævnekontor Stævnekontor er åbent fra kl. 09.00 

Oversigtskort 

 

Afstande Parkering til stævneplads 0-1000 m: Følg skilte og rød/hvid snitsling 

Stævneplads til start 350 m: Følg gul/hvid snitzling 

COWI-ligaen 

mailto:olec@stofanet.dk


Baner/klasser Divisionsmatch 

Bane Gruppe Sværhedsgrad Længde Poster Klasser 

1 H1 Svær 8,4 km 27 H-20, H21, H35 

2 H2 Svær 6,6 km 21 H40, H45 

3 H3 Svær 5,8 km 20 H-16, H50, H55 

4 H4 Svær 4,9 km 17 H60, H65 

5A H5 Svær 3,8 km 17 H70 

6 H6 Mellemsvær 4,6 km 20 H-14, H-16B 

6 H7 Mellemsvær 4,6 km 20 H-20B, H21B, H35B 

7 H8 Let 3,2 km 15 H12, H14B, H-20C, H21C 

2 D1 Svær 6,4 km 22 D-20, D21, D35 

3 D2 Svær 5,8 km 20 D40, D45 

4 D3 Svær 4,9 km 17 D-16, D50, D55 

5B D4 Svær 3,9 km 17 D60, D65 

8 D5 Svær 2,9 km 16 D70 

9 D6 Mellemsvær 3,8 km 19 D-14, D-16B 

9 D7 Mellemsvær 3,8 km 19 D-20B, D21B, D35B 

7 D8 Let 3,2 km 15 D-12, D-14B, D-20C, D21C 

10 H/D9 Begynder 2,8 km 14 H-10, D-10, H-12B, D-12B, Beg. 
 

Snitzling Snitzling skal overholdes og følges. Der er snitzlet ud til start, idet adgangen til start ikke følger 
stiforløb. Snizlingen til start er Gul/hvid. Udenfor snitzlingen er der løbsområde, hvorfor der ikke 
må afviges fra den anviste snitzling.  

Der er nogle steder i skoven ophængt bindegarn til halmballer. Det er hovedsageligt blåt, men 
andre farver kan også forekomme. Det er ikke en del af løbets snitzling, og de må gerne passeres. 

Kontrolsystem Der anvendes SportIdent. Mistet lejet SI-brik erstattes med 450 kr. 

Lejebrikker udleveres i start. 

Kort Barrit Sønderskov 1:7.500, 2,5 m ækvidistance, nytegnet 2015 på baggrund af COWI’s digitale 
grundmateriale. Kortet er printet på vand- og rivfast papir. 

OBS: Kortvend på H-20, H21, H35, H40, H45, D-20, D21, D35. 

Terrænbeskrivelse Kuperet blandingsskov med mange detaljer. Diffuse tætheder og overvejende let gennemløbelig. 
Der er mange grøfter i skoven. 

Postbeskrivelser IOF-symboler: Postbeskrivelserne er trykt på løbskortet. Der findes løse postbeskrivelser ved start. 
Disse må kun medbringes i skoven, hvis det sker i en definitionsholder, eller sikret imod tab i 
skoven på anden måde. 

Husk at tjekke postnumrene – visse steder står posterne meget tæt. 

Start Første start kl. 10.00. Der er fremkald 4 minutter før starttid. Kort tages i startøjeblikket. 

Løbere i gruppe D/H 8 og gruppe D/H 9 får løbskortet udleveret 2 min. før start, og der kan ydes 
starthjælp. 

HUSK: At cleare og tjekke SI-brik. Der er opstillet enheder umiddelbart før startboksen. 

For sent startende skal henvende sig til startpersonalet. 

Der er i videst muligt omfang taget hensyn til de mange ønsker om tidlig/sen start m.m. 

Put and run På startlisten har alle løbere på D/H 9 starttid kl. 10.00.  
Løberne kan dog frit starte mellem kl. 10.00 og kl. 12.10. 

Overtrækstøj Der er ikke transport af overtrækstøj fra start til stævneplads. 

Børnebane Gratis børnebane med start kl. 10.00-12.00. Bemærk: Børnebanen følger blå/hvid snitzling rundt. 

Banen kan ikke gennemføres med barnevogn/klapvogn. Det er en terrænbane.  

Børnebanen krydser ikke landevejen. 



Åbne baner Salg af åbne baner foregår fra stævnekontoret. 

Der er i begrænset omfang salg af kort til åbne baner på løbsdagen fra kl. 09.00 til 11.00 så længe 
lager haves.  

Pris 75 kr. for løbere -20 år og 90 kr. for løbere fra 21 år. Hertil kommer eventuel brikleje på 20 kr. 

Løbskortet fås ved start og normal startprocedure følges. 

Væske Væske i skoven: Vand. Væskeposter er markeret på postdefinitionerne. 

Der er en væskepost på alle svære og mellemsvære baner, bortset fra D70. 

Væske i mål: Vand og saft. 

Mål Maks.tid 2,5 time.  

Lejebrikker afleveres i mål. Udgåede løbere skal henvende sig i mål.  

Løbskortet inddrages ikke, så løberne opfordres til at udvise fairness. 

Resultater Resultater ophænges på stævnepladsen, og kan efter stævnet ses på www.horsensok.dk  

Præmier Der er præmier til vinderne i samtlige ungdomsklasser til og med D/H-16. 

Præmieoverrækkelsen finder sted på stævnepladsen hurtigst muligt efter løbets afgørelse i 
klasserne. 

Kiosk Velassorteret kiosk på stævnepladsen. 

Toiletter Der er kun toiletter på stævnepladsen.  

Bad Der tilbydes ikke bad. 

Børneaktivering Der tilbydes ikke børneaktivering. 

Førstehjælp Henvendelse på stævnekontor. 

Dommer Bent Nielsen, OK PAN. 

Stævneorganisation Stævnekontrol: Peer Straarup, Horsens ok 
Banelæggere: Carsten og Susanne Loft Thyssen, Horsens ok 
Banekontrol: Henning Larsen, Horsens ok 
Stævneleder: Martin Hastrup Dyrlund, Horsens ok, martin@dyrlund.dk, tlf.: 51 83 70 98 

 

http://www.horsensok.dk/?page_id=2816

