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VIGTIGE ADRESSER

Formand

Lars Serensen, Nygardsvej 28, 8700 Horsens 75.64.10.27
Kasserer (klubbens gironummer: 6 76 74 86) 75.62.07.21
Knud Christensen, Magevej 3, 8700 Horsens

Kortudvalg

Tove Straarup, Sydvestvej 8, 8700 Horsens 75.64.35.44
Kommunikationsudvalg

Claudia Schmidt Thomsen, Horvangen 7, 7120 Vejle @. 75.81.49.99
Arrangementsudvalg

Heidi Petersen, Fussingsvej 29, St. t.h., 8700 Horsens 75.61.22.95
Ungdomsudvalg

Susanne Svendsen, Overholm 74, 8700 Horsens 75.65.36.99
Skov- og Traeningsudvalg

Henning Hansen, Torpvej 57, 8700 Horsens 75.65.46.84
Klubhus

Ole Meonster Jorgensen, Skraenten 3, 7130 Juelsminde 75.69.01.01
Klubhuset, Abjergskoven 75.62.80.73
Klubbens e-mail: horsensoki@vip.cybercity.dk

Hjemmeside: http:/fusers.cybercity.dk/~ccc28322

Tilmelding til &bne lgb - Giro 6.30.51.13
Erna & Poul Erik Christensen,Kirkebakken 13, 8700 Horsens 75.65.35.10

Materielforvalter

Karsten Stald, Osterhajsvej 16, 8700 Horsens 75656776

UDL@BEREN Ulla Serensen, Karen Manster, Even Andersen. Karin & Erling
Karlsson, Svend Aage Serensen,Tenna Larsen, . Karina og Tanja
Knudsen, Karl Ditlevsen,(ansv)Svanevanget 34, 8700 Horsens
75.65.33.17. e-mail: martinsd@post4.tele.dk

FORSIDE Anker Andersen pd vej mod mal ved WMOC i Lindum | sommer.

) )
Formanden har ordet

Efterdret er de mange mesterskabers tid. I skrivende stund er DM i kortdistance netop
atholdt. Vi fik desverre ingen mesterskaber, men Jakob Ravn fik dog bronze. Positivt
var det at Troels Nielsen opniede en meget flot 4. plads.

Den afgerende divisionsmatch narmer sig. Jeg hiber det lykkes at lobe sejren hjem og
dermed vende tilbage til 1. division. Det haber jeg fordi jeg tror vi er blevet vasentligt
forsteerket med de mange nye ungdomslebere og derfor mé have en god chance for at
klare os i 1. division. Husk i evrigt at startafgiften til divisionsmatchen betales af
klubben.

I Horsens Folkeblad har kunne lases at Horsens Kommune mener, at Hansted Skov
slides hérdt i gjeblikket. Det har vi ogsd kunne marke lidt til i forbindelse med labs-
tilladelsen til natlebet i Hansted. Derfor flyttede vi ogsa vort lordagsleb i august maned.

Til lerdagslebet 1 Boller ( Rold ) fulgte i alt 35% af deltagerne bestyrelsens opfordring
til at tage cyklen og dermed vere miljebevidste denne dag. En succes syntes jeg.

Som noget nyt vil vi bringe indkaldelserne til bestyrelsesmederne i bladet. Referatet kan
efterfalgende leses i en mappe i klubhuset. Vi haber det vil skerpe interessen for, hvad
bestyrelsen arbejder med og skabe lidt mere dbenhed.

Lidt negativt skal ogsd med. En gang imellem syntes jeg at det roder lidt for meget i
klubhuset. Jeg ved udefrakommende synes, at vi har et pzent klubhus uden det store rod,
men jeg syntes nu alligevel det gir den forkerte vej.

Ellers er vi jo i gang med at arrangere natleb og C-Lab, og vi prever hele tiden at fa
nogle nye draget ind 1 arrangementerne.

I ma videre i dette spandende klubblad.

Lars Sarensen

K.WESTERGAARD
VOLVO / RENAULT

HOEGH GULDBERGSGADE 18 - 8700 HORSENS
TLF. 7562 51 33




Dagsorden .-t vestyreisesmode

Torsdag den 2. september 1999. K1. 19.00 i Klubhuset.
Dagsorden:

1.  Godkendelse af referat fra 26.8.99.
Udvalgsrunde.

a. Formand

b. Kasserer

Skrivelser.

Aktivering af medlemmmer - kort afrunding.
30 &rs jubilzeum. - se bilag.
Fiduspokal.

Artikel fra Berge Jargensen.
Bestyrelsen ar 2000.

. Skoleorientering.

10.  Eventuelt,

O B W

¥ po

0-hilsen Lars

\_ Sk ke

J kaeden

TELF. 75625477 . S@NDERGADE36 . DK8700HORSENS

Konstruktivt
samspil

Peter Iversen
Jens Munk Jensen
Kaj Blom
Jens Maller
Helle Lorenzen

Kb

It's time for clarity.

Sendergade 22, 8700 Horsens
TIf. 75 62 88 22. Fax 75 62 88 26

Sendergade 31, 8700 Horsens Ringvejen 20, 7130 Juelsminde
TIf. 75 61 28 33. Fax 75 61 71 21 TIf. 75 69 55 00. Fax 75 69 56 88




Wiila Midt West 99

Oplev artusindets sidste ”Wild Midt West”!

GLUDSTED PLANTAGE LORDAG DEN 18.09.99 KL. 10.00. Obs! Obs !

Medested:  Isenbjerg. Markering i sydsiden af vejen Hjellund — Isenvad. Skovvasenet
har varet s venlige at give tilladelse til kersel til start — brug sa fa biler
som muligt { det er ogsd miljevenligt) og ker hensynsfuldt.

Baner: Der er 2 baner pd ca. 20 km og ca. 9 km.

Preemier:  Husk, der er flotte vandrepramier til vindere fra Horsens OK.

Vi ses!

Axel Stobberup

B IS ——

| HORSENS |
R

Team Horsens er et samarbejde om at sikre et gkonomisk fundament,
som kan give lokale eliteidraetsudgvere optimale muligheder for at udgve
deres idreet og derigennem vaere med til at profilere Horsens.

Team Horsens er blever til pd initiativ af Horsens Kommune, Horsens
Erhvervsrid og Sportssammenslutningen i samarbejde med en razkke er-
hvervsvirksomheder.

Team Horsens finansieres i et samspil mellem sponsorerne og Horsens
Kommune.

@ {} pANTRAFO E HorsensFikeblad home

INGENIORHBISKOLEN SCANDIC
IHORSENS gf}f b\{H\ E% e Dralisk m
- onderbroHus o EFau
HORSENS | Hontor Taknik
KOMMUN o
SPEDALSE i Nykredit
’ @ SPORTMASTER BANISCO
gDANMARK AAGE OSTERGAARD A/S BYGGETEKNISK ‘
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Ny shov...
Rosenvold

Lerdag den 25, september 1999 kan vi
prasentere Rosenvold. Med op til dette
spendende lerdagsteb i et helt nyt om-
rade.

Skoven &bnes officielt kl. 12.45. af for-
manden for Skov og treningsudvalget
og klubbens formand.

NB: Startstedet er flyttet i henhold til den udleverede plan: Ker til Stouby - herfra mod
Fakkegrav. Startstedet er pa vejen lidt nord for Fakkegrav.

0-hilsen Henning Hansen og Lars Sgrensen

BRDR. MADSEN
MASKINTEKNIK A/S

CNC-drejning - CNC-fraesning
Frasning - Boreopgaver
Verktoj
Speci.: Drejning af rustfrit stil

Gotlandsvej 11,
8700 Horsens

Efterdr/vinter modetoj

(kun for piger)

Nu er det atter tid til at se  kobe det nye efterar vinter o],

Det bliver den 30. september 1999, ki. 19.30 i Horsens Orienterings Klub.

Der er som sedvanligt plads til en veninde eller to.

Tilmelding til Jette pa tlf. 75 65 45 44 eller pa opslag i klubhuset.

Jette Christoffersen.
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det hele!

finder du os pa steevnepladsen til alle storre lab.
Mpsller Sport, 8680 Ry
8689R-1996 fax- 3346

TIf. 75 64 31 14 )

Det er os der leverer orienteringsudstyr og vi har bare

Ring (bedst kI, 15-17) eller fax og vi postordrer. Ellers

%
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Horsens OK indbyder til
"Kiubmesterskab 1999

2. oktober 1999

Silkeborg Senderskov (Kngsen) Kort: 10 000 1999
(WMOC kortet)

Dato:

Lgbsomrade:

Magdested:
Start:

Startafgift:

Tilmelding:

Premier:

Klasser:

10

Kngsgarden, afmarkning fra vej 445 vest for Gl. Ry
Forste start kl. 12,30. Startliste ophzenges i klubhuset ugen
far.

- 20 &r kr. 15,00, gvrige kr. 25,00 - betales pa lsbsdagen
inden start.

P4 ophangte liste i klubhuset eller pa tlf. 75657737 senest
lordag d. 18 september (vi er pé ferie fra d. 19. til d. 26.-9.)

Til klubmestrene, udleveringen vil ske i forbindelse med
klubfesterne.

Klasse: ca. lengde sveerhed

D -10 2,0 km let

DI11-12 2,5 km let

D 13-14 3.5km mellemsvar

- -

D 15-17 4,0 km svar

D 18-29 6,5 km sver
b 30-39 5,0 km svar
D 40-49 4,5 km svaer
D 50- 4,0 km svVer
H -10 2,0km let
H11-12 2,5 km let
H13-14 4,0 km mellemsver
H 1517 5,0 km svaer
H 18-29 9,5 km Svar
H 30-39 8,0 km svar
H 40-44 7,0 km SvEr
H 45-49 6,5 km sveer
H 50-54 5,0 km svVear
H 55- 4.5 km Sveer
Arranger: Familien Holm Jensen.
/ \
Vinduer og dore

i fin kvalitet,
Udferes i mahogny, fyr
eller anden trasort.

Alle mal laves pé bestilling.
TIf. + Fax: 7578 1224

| I Satfrupvej 2
VINDUER 8752 Dstbirk

& DRE s 11r. 7578 1224
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Divisionsmaich

Husk det nu.

Sendag den 10. Oktober 1999. i Rold Nerreskov.

Vi vandt jo den forste match, og nar vi vinder igen, er vi tilbage i
1. division.

Modstanderne er som sidst: Djurs - Randers og Mariager.
_ Der er brug for alles indsats.
" Tilmelding til lobstilmelderne eller p liste i klubhuset senest den

21.9.99.

Lars Serensen

Vestergade 31 - 33 . 8700 Horsens
Telefon 75 61 56 88

€1

bl kL £

Gov-PEMRE-pax
Carl Baek & Son

Vestergade 31 - 33 . 8700 Horsens . Telefon 75 62 18 88

Skaermnymfen!!

Redaktorer: Tanja og Karina Knudsen
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Klubtur til Norée.'

Sa er vi i gang med at arrangere klubtur til Norge. 1 dr er du nedt til at fa fri fra skole
en dag, da de har flyttet Blodslitet.

Vi tager afsted fredag den 15/10 1999, k1. 5.30 fra P-pladsen ved motorvejs-afkersel
56, ved Lund.

Vi kommer hjem igen tirsdag den 19/10 1999, kl. ca. 23.00.

Vi skal bo i Orienteringsklubbens klubhus i Moss. TIf. 0047 69 25 06 43.

Pris bliver for ungdomsleberne 350,00 kr. som dakker transport, kost, logi og o-kort.

Startafgift til "Blodslitet" er dog ikke indregnet.

TILMELDING SENEST tirsdag den 21/9 1999 til Susanne tif. 7565 3699 eller i
klubhuset. Betaling foregar til Susanne, senest pd turen.

Medbring : Madpakke til fredag middag, varmt overtrakstej, hue, vanter, labetgj
sovepose, red kuglepen, kompas, toiletsager, sygesikringsbevis og evt. sovedyr.

Turledere bliver Susanne & Jens Svendsen, Ellen & Svend Frik Pedersen, Karsten
Stald,

Program:

Fredag: Ank. Moss Ca. kl. 15,00 Signaturvandring/leb i Moss

Lordag: Blodslitet

For dem der ikke deltager i Blodlitet, bliver der leb ved klubhuset.

Sendag: 0-lgb, Videoaften.

Mandag: Klubhusstafet Bytur

I;r?)((i)ag: Oprydning og afgang til faergen fra Géteborg kl. 17.45. hjemme Ca. kl.

HVEM KAN DELTAGE: Alle fra Horsens o-klub, dog ingen deltager med hjemve.

Susanne,

14

3 J
Informationssiden:

Til ungdomslebere og deres forzeldre.

Reserver allerede nu onsdag d. 3. november til
evaluering af arets leb.
Indbydelse kommer senere.

Ungdomsklubfesten, som alle selvfelgelig skal
med til, finder sted d. 12. november.

Det er endnu en stor overraskelse hvad der
skal ske den aften. Men begynd bare allerede
nu at glaede jer.

Med venlig hilsen Grethe og Susanne.

15
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Ungdom-1 sommerlejr
i Vejle 1999.

Engum Sportsklubs Klubhus, 7120 Vejle Ost i dagene fra mandag den 21. juni kl. 1200
til fredag den 25. juni kl. 1400.

Vi modte omkring 50 glade O-labere fra DOF Nordkredsens ungdom til sommer_lejren ]
Fra HOK madte Jens Christoffersen, Joanna Thomsen, Karsten Pedersen, Nadia og Sif

Roest.

Emnet for lejren var opfang * ledelinjer * bomteknik * kompas * kurver,

Vi ankom i solskin og stillede telte op pé sportsklubbens grassplener. Vi piger skulle bo
i telt med Ane fra PAN og Louise fra Skagen. Jens sov i telt med 3 andre drenge, og
Karsten boede i klubhuset sammen med resten af drengene.

Efter at have spist vores madpakker kerte vi til Sgndermarkskoven syd for Vejle, hvor
vi leb 0-leb.

16
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Om aftenen lavede vi mad og efter opvasken slappede vi af og larte hinanden at kende.
Derefter gik vi godt trette i soveposerne. Vi faldt hurtigt i sevn undtagen Sif, der
brokkede sig over sin plads yderst mod teltsiden.

Tirsdag kerte vi om formiddagen til Tykhejet, hvor vi leb O-leb. Her skulle vi bl.a. tage
en kompaskurs til posterne. Posterne kunne ikke ses pd kortet - de var skjult i et sort
felt.

Resten af dagen slappede vi af, og efter aftensmaden blev vi underholdt af lederne, der
legede "specialleger” og brugte os til deres videnskabelige eksperimenter.

Sidst pd aftenen tog vi pd par-natleb i Nerreskoven ved Vejle Stadion. Vi blev udstyret
med lamper - det var markt og uhyggeligt, men heldigvis overlevede vi alle og sluttede
dagen med varm kakao og kage.

Onsdag gjorde "speciallagerne” alt hvad de kunne for, at vi skulle tro, at vi skulle ud og
spille golf med Klaus Von Bugge, men vi vidste godt, at vi skulle pd udflugt til
Legoland. Vi havde en dejlig dag og var forst hjemme sidst pa eftermiddagen. Efter
aftensmaden slappede vi af, hvorefter vi igen blev underholdt af "speciallzgerne".

Torsdag var der lejrmesterskab, hvor vi leb 0-leb ved skoven omkring Den Jyske
Idraetsskole. Vi startede og sluttede ved Hzldagerhallen i Bredballe. Vi startede med
tidshandicap og det gjaldt om at komme forst i mél. Jens Christoffersen og Kristian
Bobak fik samme vindertid.

Hjemme i lejren atholdt vi lejrstaffetten. Det var meget hérdt. Efter lejrstaffetten skulle
Jens Christoffersen og Kristian Bobak afgere lejrmesterskabet ved et mini O-lab lige
omkring lejren. Det var et meget teet leb, der sluttede med, at Jens vandt og blev
lejrmester. Herefter var der festmiddag - cuvettesteg*bearnaisesovs*ris*salat og
frugtsalat (abeguf) til dessert.

Vi sluttede med discotek og dans - nar vi ellers var enige om musikken. KI. 01:00
kravlede vi i soveposerne.

Sidste dag efter morgenmaden kerte vi ud til en skov nzr Vejle og leb 0-lab og 2-
mandsstaffet.

Vi sluttede dagen med oprydning og rengering af lej romridet. Stor afsked med
"speciallzgerne” og vores nye venner - en uge med solskin og leb var forbi.

TAK til alle for en dejlig oplevelse.
Mange O-hilsner fra

Nadia og Sif Roest

17



U-2 Sommerlejr 99

{1 ma selv swtte kommaer for vi gider tkke til at analysere det hele!)
Lordag: Dette irs sommerlejr foregik som saedvanelig i Sverige og i ar blev det altsd
Gétebog nermere bestemt Mdindal der blev veertshy for en flok skere teenagere selv
om de vilie det eller ej!
Vi blev hentet i follere og satte kursen mod fiergen i Frederikshavn. Der var nzsten
lige si mange ledere med som der var lobere. Vi var helt pracist 16 lgbere og vist
nok en 7-8 ledere. P& hurtigfergen blev der kobt slik og efter 1 %2 times sejltur var vi
i Sverige.
Vi skulle bo i klubhuset “Herkulesgarden” og efter et lille leder-bom fandt vi det dog
ogsi. Alle vores ting blev lessct ind i hytten og bagefter var der mulighed for at
komme ud at aften jogge men der var ingen der var totalt over friske sa det blev bare
til en gitur,
Ellers gik aftenen med: Kagespisning, ormekrig, fiernsynskigning, snakken, syngen,
hyggen og hvad 7 piger og 9 drenge ellers kunne finde pa sadan en afien.

S4 blev det_sendag, efter en lille nats savn.

Efter morgenmaden var der afgang til det forste lob som var et lille let introlab i en
narliggende skov. Det var et lille leb for dem som ikke kendte noget til de svenske
terraener. Efter lobet var der mad og sé benyttede vi chancen for at blive brune ude pé
grasplenen og det viste sig senere at det faktisk var den eneste dag hvor solen havde
rigtig lyst til at skinne.

Eftermiddagslebet var et vaigfri-post-klynge-leb som gik ud pé at tage fire poster pd
den hurtigste mide og sa lobe videre til naste klynge. det var utroligt varmt og der
var abnormt mange fluer rundt om én bare man stod stille 2 3/4 sekund.

Sendag aften tog vi pd cola-bar og vi var vigne indtil vi faldt i sevn. Neeste dag
ventede der os endnu en hird treningsdag med to lab.

Mandag blev sd endnu en dag med sure lobestromper og vade o-sko. Vi blev som
sedvanelig vaekket klokken 7.30 og skulle snart ud og lobe dagens farste lab, det var
et langstreckslob hvor der kun var fa poster men meget lange streek pa ca. 1000 m.
Dagen forinden havde vi snakket om de smarteste vejvalg sé det gjaldt bare om at
udfore det. Det gik helt fint. Karina fik et mellemmaltid ude pd banen hun slugte
nemlig en forste klasses delikatesse flue. Adder, skulle jeg hilse at sige...
Da vi kom hjem til den allerede rodede hytte spiste vi frokost og ladede op til det
naeste lob...som var en slajfe cup. Vi startede med at varme op 0g efter 2 min.
begyndte det virkelig at regne. Ikke bare lidt smaregn- nzh nej, sa man ikke ku se 53
m. fremad. Men det var der jo ikke noget at gere ved si vi begyndte at skrile
regnvejrssange med Bamse og Kylling. Da vi havde varmet op besluttede lederne at
cuppen blev droppet fordi det var for glat at tonse rundt pa de glatte klipper s vi lob
bare rundt og fandt lidt poster til det blev for koldt.
Da vi kom “hjem” lignede vi drukne mus og ilede ind i saunaen!
Dagens menu var gryderet m. ris. Ellers var det en hyggelig aften med sjov og hygge.
18
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Fra drets (i
sommerlejr

Henriette i aktion ved lejrstafet-
ten. Hun er nesten ved mallini-
en, men ferst skulle en bus lige
forceres

¢

Ogsi fra den festlige lejrstafet.
Billedet taler for sig selv.

Foto: Karina
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Tirsdag morgen skinnede solen og det beted at vi skulle i Liseberg Tivoli. Hvis det
havde regnet var hviledagen blevet udskudt. Men det var godt det var godt for vores
ben var ret mere. Inden vi tog i tivoli var der midtvejsoprydning, Vi teffede til
Goéteborg ved 11-tiden. Lederne betalte indgangsbilletten si skulle vi selv betale

turkort hvis vi ville ha sidan et. Vi havde en hyggelig dag i tivoli hvor vi prevede

n&sten alle forlystelserne. Nogle af karruselleme var rigtig vilde og man fik lige
vendt tarmene en omgang, hvilket nogle af lederne ikke kunne klare.

K_lokken.IS vendte vi snuden hjemad fordi vi var sultne. Da maden var fordgjet lgb
Gitte og jeg/Karina (som de eneste) et lille natleb pa 4-5 km, vi havde Jo ikke slaebt
pandelamperne med for ingenting. Resten fedede den men det var Jjo ogsé hviledag
Den nat havde alle sveert ved at falde i sovn for nir vi lukkede ajnene var det som on{
man sad i den vildeste karrusel og fik ekstrature om og om igen!

“Den vilde karrusel....”

20

Henriette m fl. i Spejlhuset i Liseberg
Tivoli.

) )

Onsdag: var igen en lobedag og vores lgbetgj lugtede for alver meget ulekkert,
Dagen startede med bomleb hvor vi lob i nogle smé grupper med en leder i hver.

Lederen skulle sé fore an et godt stykke vej til han udleverede kortene til os ogsé stod

vi midt i en stor svensk skov og skulle sd finde ud af hvor vi var og dernast finde 3
poster og mades igen. Sadan gik det om og om igen og det var god
indlasningstraening,

Derefter fik vi frokost og massage til dem der gad det spiste slik diskuterede alle
mulige ting og alt muligt andet uinteressant man kan lave nér man er dedtraet. S3 gik
turen igen ud i skoven men der var aktiviteten ikke gevaldig stor. Gitte Myg. og os
smaluntede (shhhh.. og gik) banen rundt og havde det skide hyggeligt. Men da vi
kom i mél sad alle ( underforstiet de 12 labere der ikke var taget hjem og videre til
Frankrig) i folleren og ventede KUN pa os! Hmmm ups. Sa blev aftensmaden
serveret og nogle satte sig foran flimmeren og sé film indtil vi faldt om af treethed og
sov som smé sgde englebarn!

Torsdag: Da vi vagnede tidligt torsdag morgen kunne alle vist godt mazrke at ens
krop ikke er bygget til at have fuld knald pd om dagen og kun sove 6 tinier om
natten. Men den sidste dag skulle lige overstés. T dag skulle der lpbes om den
fornemme titel som “Lejrmester” . Alle var vildt tendte og Karina fik lov til at starte
farst pd den lange bane, hvilket gik forrygende! 2 timer og 13 pd 7 km svar. Men
var en af de fa der gennemfarte. Lejrmestren blev Esben L.

Bagefter fik de freette lobere lov til at snolde og lade op til lejrstafetten som foregik
ved hytten om eftermiddagen. Den bestod bl.a af: kom-hurtigst-over-en-container-
uden-at-smadre-det-ag-du-har-i-hinden, akrobatik, o-lgb, spise-bli-skumdjzvle-
mens-du-ta’r-armbejninger-og-leber-rundt-med-et-brat-og-ligner-en-indianer! Som I
vel nok kan here var det meget festligt,

Endetig” kom den leenge ventede festaften. Som bestod af labernes underholdning og
klappe- pa- bord-lege som var sjovt nok de farste to timer!

Fredag var vi helt fierdige- alle manglede sgvn for der var blevet pjattet en del den
sidste dag,

Taskerne blev pakket ogsa skulle vi i gang med rengeringen og oprydningen. Vi var
rimelig aktive alle ssammen- tjaaaah. Efter noget tid pistod vi at vi var fardige men
det syntes lederne absolut ikke s neesten alle gulvene skulle vaskes igen. Na men vi
néede da fergen. Der guffede vi slik som var kebt for alle pantflaskerne. Da vi kom

til Danmark holdt vi ind pd en rasteplads og sagde farvel til hinanden inden man
kerte hver til sidst for at komme hjem og fa sovet ud.

Vi synes begge at sommerlejren har varet et hit selv om vi ikke var en milliard
labere,
N4 nd na okay.

Henriette og Karina
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INTERVALTRANING

©OOOOOLOOOOOOOOOLOY

Hvis du er frisk pa lidt extra tr&ning, er vi nogle
stykker, som plejer at labe intervaller torsdag
eftermiddag, og som meget gerne vil have DIG med.

Hvis det er noget for dig, sa henvend dig til Tim, sa
finder vi ud af et tidspunkt, hvor du ogsa kan.

©OOOOOLOOOOCOLOOOOO

©Hilsen: René, Jens, Tanja, Karina og Tim.©

Vitseside

En mang kommer i

: di
God dag. Jog Vil go 1d 1 en skoforretnjn

- g 0g siger-
Ja, 5 gerne py >°IT€ Se pd et par solid ger:-
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Erna & Poul Erik har linet op. Alle giﬂaeafer sig til turen.

naturligvis bal.

| 24

Efter St. Hans — spisning arrangere Trille leg for bern og barnlige sjale. Til sidst er der

) )
Den gode banelcegger

Nu er det igen blevet tid til at fortelle noget om banelagning.
Denne gang handler det om svare baner.

Her skal man, hvis der er nogen valgmulighed vzlge et terrzen uden for mange fladesig-
naturer og ledelinier, men sidanne terrener er der bare ikke sd mange af i Danmark.
Starten skal vaere placeret sddan at andre deltagere ikke kan se labernes vejvalg mod
farste post.

Som postplacering m4 man gerne bruge mindre terreengenstande uden opfang fer og
helst heller ikke efter, men det skal ogsa vere sidan at loberne kan orientere sig frem til
posten ved hjzlp af smé terrzngenstande og ledelinier da man ellers risikerer slump,
dvs. tilfeldigt om man finder posten.

Delstraekkene skal indeholde flere vejvalgsmuligheder og s3 mange momenter som mu-
ligt. Det skal vaere sidan at den bedste orienterer vinder frem for den hurtigste leber.
Delstraekkene skal ogsd vare varieret i streklengde, terrentype og postanbringelse si
leberen hele tiden skal skifte orienteringsteknik og retning.

For at gere orienteringen si retferdig som mulig skal banen lzegges gennem den lettest
gennemlobelige del af skoven s& man ikke hele tiden kommer til at sidde fast i brombaer-
krat og lignende.

God fornajelse.

Henning Larsen.
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- Lebet 11.-9. i Thornsbjerg Skov
~er flyttet

Pohaler Pokaler Pohaler

Nu narmer klubmesterskaberne sig, og det er ensbetydende med, at alle jer, som blev
klubmestre i 1998, skal aflevere jeres pokaler igen.

I kan enten tage dem med til det forestdende klubmesterskab eller ogsé aflevere dem i
klubhuset senest tirsdag d. 5.-10.-99.

Det gzelder ogsé de andre pokaler, s som championpokalen — fiduspokalen m.fl.

til Lystrup Skov

Skov- og Treningsudvalget /
Henning Hansen
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Inden jeg starter pa det, som jeg normalt skriver om, synes jeg lige, at jeg vil fortzlle om
en lille sed oplevelse Karin og jeg havde pé vej til Thy-legene. Vi kom jo kerende og
treengte til en pause. Vi bestemte os s for at holde ind pa en rasteplads, hvor der var
udsigt ud over en lille sg, smukt, men pa det tidspunkt ret bleesende og koldt. Den ide var
der &benbart ogsd andre, der havde fiet. Der sad nemlig to andre teet sammen, det var jo
koldt. Nu vil jeg ikke navne navne, men lad os kalde dem K og T. De sad for gvrigt pd
den plads, hvor vi havde tankt os at sidde. N&, men skidt med det. Nu kommer vi til det
sede. T siger til K skal vi ikke dele en banan, jo gerne, siger K og T fik et lille kiem. Da
de med stor velvare havde nydt den siger K til T, skal vi ikke dele min banan ogsé. Jo
gerne siger T, og K fik et lille klem. Var det ikke sadt? Karin og jeg delte to kopper kaffe
og klemte ogsd hinanden lidt, det var jo koldt, og det herte sig jo ligesom til ved det
bord.

Nu til en meget gleedelig nyhed. Her til efteraret udkommer der en bog, som jeg absolut
m4 enske mig uanset om jeg har fedselsdag eller ¢j. Ja, og hvem tror I sd bogen handler
om? Han skriver den nu ikke selv, men det gar derimod journalisten Peter Pettersson fra
Goteborg. Grunden til den ikke udkommer for er, at han jo lige skal vinde
verdensmesterskabet i Skotland, s& han kan fi det med i bogen. Den kommer til at
omhandle denne “store svenskers” karriere. S& jeg gleder mig til at lzse den.

Man m4 sige, at det er de gamle veteraner, der kan. 37-arige Michael Wehlin og 38-arige
Hikon Eriksson er tilbage pi det svenske landshold efter meget fine resultater i
Virmland. Nu er de udtaget til nordiske mesterskaber i Trondheim, men de satser ogsd
benhardt pd VM i Skotland. Min ven Jogge, som jo er en lille tand ldre, bliver de nu
nok nedt til at melde pas til. Ja de gamle kan.

Jeg ved, at der er nogle i klubben, som interessere sig en hel del for skilgb. Her til
femdagas i Dalarne fir I muligheder for at se og mede verdens bedste skileber Bjern
Dzhli. Om mandagen holder han nemlig foredrag i Soft teltet. P4 anden etape i
Kvarnsveden vil han ud og preve kort og kompas. Mon ikke han skulle kunne fa rimelig
god succes som skiorienteringsleber, hvis han nu bliver grebet af det med at lase kort og
lebe orientering?
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Jeg har lige faet Skogssport, Meget af det er gamle nyheder. F.eks. ved jeg jo godt hvem
der blev verdensmester i klassisk i Skotland, men det kan jeg nu ikke tage hensyn til ved
det, at jeg har bestemt, hvad jeg vil skrive om.

Perssons brev “skakade liv i laget”. Grunden er det usandsynlige dérlige resultat, som det
svenske landshold opndede ved NOM. Jogge f.eks. sluttede p3 en 37. plads, og det er jo
langt under hans standard. S nu har forbundskaptajnen skrevet et personligt brev til alle
landsholdsleberne om, at de nu mé tage sig sammen, s& de kan vise et godt resultat til
VM i Skotland I brevet stdr blandt andet, at der, efter den meget darlige kollektive
indsats i Norge, kreves en hel anden satsning i den tid som er tilbage inden VM. Han
tager bl.a Marita Skogum frem som et godt eksempel. Da hun forberedte sig til VM gik
hun sa sterkt op i det, at der ikke var nogen, som skulle forsege at invitere hende ud pé

. “ﬁk”.

En som vagnede kraftigt op efter at have modtaget brevet var Jogge. Mindre end en uge
efter leb han en flot anden plads hjem i Park World Tour i Obo.

Pa internettet ville jeg se hvor pa listen Jogge befandt sig. Har han mon brakket benet?
Jeg kunne ikke finde hans navn. Jeg sd kun efter de to ferste navne og da det var
nordmand pa ferste og anden pladsen, gik jeg ud af internettet med det samme. Han er
da forhdbentlig ikke syg!!

For ovrigt er det fantastisk flot af Norge bade at tage guld og selv ved dette VM. De
vinder alt, hvad de stiller op i for tiden. Vinderen af VM-klassisk, Bjerner Valstad, har
ogsd lige vundet kortdistancen i Nom. Hans kone Hanne Staff, som jo er kéret som
verdens bedste kvindelige orienteringsleber blev ogsd nr. 1 ved Nom men métte ngjes
med splv til VM.

Jeg vil lige naevne, at Jogge har vaeret med pa alle femdagas fra 1971 og til nu. Nej det er
nu ikke helt rigtigt. I 1977 pd Gotland sprang han over. I gvrigt mener Jogge, at O-
Ringen er noget af det fineste, rent idratslig, et flagskib at vaerne om. Nar han mener det,
er det naturligvis rigtigt.

Jeg har lige modtaget endnu et Skogssport og hvad ser jeg, Jogge holder fuldstaendig
med eliteleb. Han padrog sig nemlig en skade i venstrefoden ved en VM test i Nora, og
siden har foden ikke fungeret ordentlig. Den svulmer op og eftersom han er venstrefodet
og ikke rigtig havde nogen fornemmelse, hvor han satte foden, havde han ikke lyst til at
stille op selvom han méske havde kunnet gennemfere pd smertestillende piller. Ja, det er
lidt trist, at han skal slutte den lange og flotte karriere p4 denne made. Havde han veret i
orden var han blevet verdensmester!! Ja, er der nu noget at lese om i Skogssport for
fremtiden? Ja, selvfolgelig er der det, men han er nu en interessant personlighed. Nu
bliver det jo nok en lidt anden médde han ger sig bemarket pd i fremtiden, positivt
naturligvis. Jeg skal nok holde gje og skriver naturligvis om ham med det samme, og det
gleder I jer naturligvis til.
28

) )

Seskendeglade, det var nemlig store og lillesgster fra Finland, der tog guld og bronze i
klassisk ved VM. Hanne Staff klemte sig jo, som navnt, lige ind pa selvmedalje pladsen.
Storesgsteren Kirsi Bostrem, som vandt guldet, er nzsten lige blevet gift. Maske er det
derfor hun vandt, for normalt er det lillesgsteren Johanna Asklaf som vinder.

Danskerne klarede sig jo ikke szrligt godt ved VM i Skotland. Til gengald slog de til
ved Park World Tour i Akerhus festning ved Oslo. I herreklassen vandt Allan Mogensen
og Carsten Jorgensen besatte andenpladsen. Her nu godt efter! 1 dameklassen vandt
Dorte Dahl og det er i hvert tilfzlde en stor stor overraskelse.

Et lille indslag fra den hjemlige front drejer sig om eftersommerens lab i szlunfl. Lar var
der ingen Gammel Dansk (det var der nok heller ikke sidste &r). Grunden var, ifelge Kaj
B. at der jo ikke kom flere labere til dette fornemme lob selvom der blev lokket med
denne xdle drik. Jeg havde ellers glaedet mig, i i havde jeg for 1. gang genne‘mﬂart {(kort
bane pa 1 time) og ganen trengte virkelig meget til en lille een. Det gjorde nu ikke noget,
for lebet er rigtigt godt, og der er utroligt flot derude selvom det er f... svert.

Slut prut finale.
Erling.

7 e

=]
ABNINGSTIDER:
Mandag-onsdag ..............................9.00-19.00
Torsdag-fredag ... e 9.00-20.00
e 8.00-16.00

Lordag ...

Vejlevej 2 - Horsens - Telf. 75 64 25 88

- /
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DM-hkort ved Hillerod

Troels Nielsen var kun 15 sekunder fra en medaljeplads ved &rets Danmarksmesterska-
ber i kortdistance-orientering ved Hillersd. Efter forste afdeling lykkedes det Horsens-
leberne Patrick McGrail og Troels Nielsen at kvalificere sig til A-finalen, og her marke-
rede Troels sig fornemt ved at besztte 4.pladsen efter Rene Rokkjer, OK Pan - Allan
Mogensen, Farum og Morten Fenger Gren, OK Pan og kunne dermed flot opfylde sit
mél med en top-10 placering.

Metal blev der dog til Horsens Orienteringsklub: Jakob Ravn vandt bronze i klassen
Herre 65. I de ovrige klasser gik en pan del af Horsenslgberne videre til A-finalerne. De
bedste resultater her blev:

Dame-16  2.8km 10 poster 6. Karina Knudsen 25.58
7. Sarah Thomsen 26.48

Dame 45 2.6 km 11 poster 7. Trille Ditlevsen 30.47

, 9. Elin Holm Jensen 31.30
Herre 21 5 km 16 poster 4. Troels Nielsen 27.51
Herre 50 3.3 km 12 poster 10. Troels Jensen 26.01
Herre 65 2.3km 9 poster 3. Jakob Ravn 22.52

Sendagens "Midgardsormen” nar Helsinger blev vundet af Farum OK, hvor den tidli-
gere bade nordiske og verdensmester Allan Mogensen pé sidsteturen gik i skoven sam-
tidig med OK Pans Morten Fenger Gren. Allan Mogensen disponerede lebet eminent og
”satte” allerede inden publikumsposten sin konkurrent med adskillige minutter. Team
Horsens Orientering var undervejs i stafetten oppe at snuse til en 2.plads, men et @rger-
ligt manglende klip pa 4. stafettur satte holdet ud af spillet.

&

etvar bare éﬁdan en yggehg tur. Susanne sergede govaf for de unge.
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J-F-M Guld, selv og bronze

i klassen Dame 13-16 vandt guld

Henriette Baun, Sarah Thomsen og Karina Knuds

ved de Jysk-Fynske Mesterskaber i stafetorientering i det militeere terren, Donse Sande
ved Karup. Ellen Nielsen, Trille Ditlevsen og Elin Holm Jensen i klassen Dame-140
vandt solv og endelig tegnede Svend Aage Serensen, Jargen Thyssen og Jakob Ravn sig
for en bronzemedalje i klassen Herre 55,

1 eliteklassen deltog Team Horsens Orientering med 2 hold. Fersteholdet bestaende af
Patrick McGrail, Troels Nielsen, Carsten Thyssen og Jacob David kom farst ind pé

2 turen med en stzerkt lobende Troels Nielsen, der tegnede sig for en af dagens bedste
tider. Horsensholdet vandt selv i mesterskabet og var nr. 3 efter OK Pan og OK @st, der
ikke teeller med i mesterskabet.

De bedste Horsensresultater

Dame 13-16 3 x 4,3 km 1 Henrictte Baun, Sarah Thomsen, Karina Knudsen
1.38.50

Dame35 3 x5.6km 4 Susanne Baun, Britta Pedersen, Tove Straarup
2.01.38 .

Dame 140 3 x42km 2 Ellen Nielsen, Trille Ditlevsen, Elin Holm Jensen
1.25.45

Herre 21 3x9.3km 2 Patrick McGrail, Troels Nielsen, Carsten Thyssen
og Jacob David 2.12.18
Herre 55 3x4.7km 3 Sv. Aa. Serensen, Jargen Thyssen, Jakob Ravn
1.27.39 31



s-dages i Sverige.

Efter sommerferie lobene i Danmark, vikingedysten og dansk 3-dages og vi til OE niEe o e g
Borlénge i Sverige, sammen med familien Christoffersen og Gitte Mygind fra Pan HE NSO m o oo

ok.
Vi tog afsted en uge for lobene startede, for ogsa at komme ud at opleve noget i
omradet,
Vi besogte bl.a en kobbermine, hvor vi gik 55 meter under jorden, det var meget 1
koldt.
I nzerheden 14 ogsé et keempe bjornereservat, som vi besagte.
I'lobet af ugen deltog vi i to proveleb, for at fi lidt gang i benene og afprove
terreenerne.
Ca. 100 km fra o-byen 12 Mora, og der skulle vi da ogsé hen, for at se hvor
Karsten og Jergen var kommet i mél efter deres mange wasalebs ture. Mens
mandene gik pd wasamuseet, gik vi andre pa shopping rundt i byen.
Som dagen nzrmede sig staten pa labet, kom der flere og flere labere til. Vi var
16 fra klubben, men i alt, var der ca. 15000 lebere med.
Vejret var heldigvis perfekt, sol hver eneste dag. Banerne var svare, men gode.
Hver dag gik vi langt for at komme med toget ud pa stazvnepladsen. Pa grund af
Tanjas skadede knz havde hun en cykel med, hvilket vi andre ogsa enskede vi
havde taget med, med alt det vi gik. Det kunne hurtigt lebe op til 8 km. pr.dag...
I klubben havde vi indbyrdes konkurrence pa banerne, hvor Jette, Tove og jeg leb
samme bane. Tove vandt.
Jorgen, Karsten, Per og Henning havde ogsA indbyrdes kamp, hvor Karsten vandt.
Hver aften blev der strazktiderne fra banemne kebt, og de blev MEGET grundigt
studeret.
Desvarre blev det ikke til nogle top placeringer for klubben- men en masse gode
oplevelser og erfaringer i skoven fik vi da alle med hjem.
Karsten havde 5 fantastiske lob, selv med sin skade i benet, som konkurrenterne
for eftertiden ikke vil here mere om..
Tanja havde géet/ lobet rundt de forste 4 dage, men pi 5 dagen kunne hendes kna “
ikke holde til mere. S4 efter Karina og Gitte havde labet deres egene baner, lob de
lige Tanjas bane. Godt lebet piger!!!!
Efter lobene slappede vi af - badede 1 en se der 14 5 km veek- gik pa overlevelses "
indkebsture- sorterede en masse affald- lavede mad- og hyggede os,
Alt1i alt en dejlig tur.
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Klubbresultat O-ringen 1999 Dalarna, Dag/Day:Fre/Fri
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Grethe Knudsen.



Velkommen til nye
medlemmer !

Jeppe Holm Hansen Dagnzsalle 150, 8700 Horsens 75646518
Ida Holm Hansen Dagnzasalle 150, 8700 Horsens 75646518
Martin Bemedsen Valmuevej 23, 8700 Horsens 75643548
S;are.n Hjm:tshzj Andersen Korundvej 50, 8700 Horsens 75646425
Louise Hegjmark Sonatevej 23, 8700 Horsens 75646661
Ole Math Marie Gruppesvej 6, 8700 Horsens 75658122
Janne B}xu‘s Jensen Snerlevej 24, 8700 Horsens 75644301
Kurt Kristiansen Voldgade 64, 8700 Horsens 75617164

- vi ses i skoven !

Den uendelige historie. Du ser det altid. Karsten og Jergen sammenligner vejvalg og ti-
der. Denne gang har Grethe foreviget duo’en ved svensk 5-Dagars "99.
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Kalenderpigen

j,-'/\li S 1\\ September, oktober, november 1 999,
PN

Dato Aktivitet | Sted IAmgtgar l Bemcerkn.
Vigtige dbne lab:

2, sept. Natuglen 1 Silkeborg Vestersk. | Silkeborg OK

5. sept, J/F-stafet Donsg Sande Karup OK

9. sepl. Natuglen 2 Haunstrup Uldjyderne

11, sept, | DM-staflet Svanninge Faborg

12. sept. i | DM-klagsisk Brahetrolleborg @st | Odense OK

16. sept ~[Nawglen3 Hansted Horsens OK

19. sept, | B-lob 4 Fovslet Kolding OK

23, sept. | Natwglen d Storskoven Arhus 1900

25.sept. | DM-nat Hjermind Randers OK

3. okt [JM I Tnssisk _'?\lﬁu11:'ﬁ Sonderskov | Aaig

10. okt. Divistonsniateh Rold Norreskov Rold Skov OK | Horsens i [ division !
24, okt. | C-lob hlug_lu'nd-u. Horsens OK

Lardaps- o tricidnesleh:
4.sept. Lordagsloh kI 11,00

1innet Syd

Karsten Stald

7 sept. | Dirsdlagslob kI 1730 | Klubhuset (Bjerre) | Ungdomsafd, |

L1 sept. | Lordagstab kI 13,00 1 yutrup learlsson/Sv.Aa, | et}

14. sept. | Tisdagalob kI 1740 [ hubhiset (yghlm | Ungdomanfd, X

18. sept. | Lordagslob Kl 10.00 WMW Giludated Axel Stobberup | Start kl. 10,00
20 sept. | Tirsdagalab kI 1730 Flubhuset (Byghim) | Ungdomsatd S
25.sept. | Lordagslab 13,00 [Losenvold Lars S Henning | Ny Skov

28. sept." 1 Tirsdagatob ki 1730 Flubhuset (yghlm | Ungdomsafd. i

2. okt, [ ubmenterskab Silleborg Sonderak. | Fam. Jensen Start I2.3L____M
16, okt. | Lordagsloh kI 13,00 Palsghed Henning Larsen -

30, okt | Lordagslob kI, 13.00 [3jerere Fam, Steaarup | |
6. nov. l,m'nlngwlul; kI 13.000 Viads | Fam. Baun l B
120, nov. | Lordagsleb kI, 13.00 Ussinggdrd Jéﬁébﬁ& Lgeberg g i
27.nov, | Lordagsleb kl. 13.00 Vejle Norreskov Eigil Nielsen

4. dec. Lordagsleb kl. 13.00 Olsted Henning & Ivan

Andre aktiviteter:

2. sept. Bestyrelsesmede Klubhuset

30, sept. | Modetej-party Klubhuset Jette C.

9. okt Funktionsledermede ang.Stagsrode (Klubhuset) | Lars & Heidi
11, okt Bestyrelsesmede Klubhuset k

15.-19.0kt | Mogs-tur Ungdomsafd.

‘_3_—._1'1_0_» I vnlucl-'jlng Klubhuset Ungdomsafd.

12, nov. | Ungdoms - klubfest Ungdomsafd.

13.nov. | Iclubfest Vejle Fjord Horsens OK

6. dec. Ieatyrelsesmode Klubhuset
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