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VIGTIGE ADRESSER

BESTYRELSEN
Formand
Preben Jgrgensen, Havmarksvej §, Sgvind, 8700 Horsens - 75 65 94 79 |
Kasserer (klubbens gironummer: 6 76 74 86) ‘
Johannes Andersen, Skolesvinget 22, 8700 Horsens - 75 64 o7 91 }
Kommunikation
Even Andersen, Svalevej 12, 8700 Horsens - 75 61 45 o2
Arrangementer |
Gunner Gjermandsen, Hovdiget 16, 8722 Hedensted - 75 89 o5 36
Trening, Instruktion og Ski
Karsten Knudsen, Sgkervej 17, 8721 Daugérd - 75 89 03 32
Klubhus : 2
Svend Aage Sgrensen, Hybenvej 29, 3., 8700 Horsens - 75 62 28 69 Fprst en oplysning vedrgrende klubmestersksbet. Pa medlems-
mgdet var der egnsker fremme om at flytte klubmesterskabet
Ungdomsudvalg i )
Eigil Nielsen, Herregdrdsparken 83, 8700 Horsens - 75 68.78 13 til cup-lgbet i Dollerup Bakker. Vi har undersegt sagen
: cg md konkludere, at det ikke kan lade sig gere. Hvis vi
Korttegning . ) . . .
Troels Jensen, Husoddebakken 7, 8700 Horsens - 75 65 77 37 : gor det, s& taber vi cup-lebet stort, da der sa vil blive
flere klasser, hvor vi slet ikke er reprasenteret. Dog cr
Klubhuset, Abjergskoven - 75 62 80 73 det muligt at lave klubmesterskabet i forbindelse med ct
Tilmelding til &bne 1gb - giro 6 30 51 13 c-1leb, og det vil vi forsege til neste &r. For 19S50 bliver
Britta Pedersen, Havmarksvej 5, Sevind, 8700 Horsens - 75 65 94 79 det fastlagt (se indbydelsen andetsteds i bladet).
Materialeforvalter | : ’
Finn Christensen, Paukevej 28, 8700 Horsens - 75 64 52 6o | Dagen efter klubmesterskabet, skal vi dyste mod St. Binde-
i rup/Mariager ved lgbet i Dollerup Bakker. De to klubber har
UDLPBEREN REDAKTION: I G 1 sléet sig sammen, og skel vi sl& dem skal vi have et stort
Ulla Sgrensen, sekr. ; hold med. Husk at melde dig til - vi kan jo ikke blive ved
g:g?ﬂnngm:r“” i med at ligge og rode nede i 2. division.
E;Tﬂjyggawmun Der vil blive arrangeret bustransport begge dage.
F;T“Lﬁ:x};f;ﬁ"M” Efterdrsszsonen er jo ellers i fuld gang, og det ferste
Karin Karlsson mesterskab - DM-stafet - overstdet, med mange gode resul-
karl Ditlevsen (ansv.) ' ]
Svanevanget 34, 8700 Horsens. T1f: 75.65.33.17 tater til klubben. Sglv til Troels, Thomas og Rasmus.
FORSIDEN:  ERLING KARLSSON gennemfsrte sin forste Flot drengel (Man kan jo ikke vinde hver gang). Jakeb,
triathlon 20.08.90 i smuk stil. Kirsten Skovbjerg og Lisbet fik bronce. 0Ogsd et tillykke

til jer!
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Umiddelbart fer sommerferien var vi involveret i Landsstav-
net, idet vi i samarbejde med DDGU's Friluftsudvalg invite-
rede landsstazvnedeltagerne og byens befolkning til en fri-
luftsdag i Abjergskoven. DDGU mente ikke, at de selv hav-
de nok erfaring til at lave arrangementet, hvorfor de hen-
vendte sig til os. Undertegnede kom med ideoplagget og
klubben skulle std for det poraktiske arrangement. Udval-
get forventede en ca. 50 deltagere - der kom 120. Jeg kun-
ne fornemme pd stemningen, at alle havde haft en dejlig

dag i naturen. Tak til jer, der hjaslp med arrangementet.

I forhindelse med Beringsugen afholdt klubben 1/10 jern-
mand {(en sdkaldt vatnisse). Arrangementet var vel besggt,
og med lidt mere reklame naste &r, sf har vi et nyt drligt
tilbagevendende begivenhed. Tak til Karl, der trak et meget

stort las.

@® Salg af harde hvidevarer, ® Gas/oliefyrs-service
belysning og el—apparat‘er BBl meming
@ Harde hvidevaier - service g Tyverialarmer
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SA ER DER CUP-LOB!

Sgndag den 14. oktober begynder den nye CUP-turnering for
Horsens OK. Den dag skal vi dyste mod l1pberne fra St. Bin-
derup OK og Mariager OK/Trim, og stedet er de dejlige DOL -
LERUP BAKKER wved Viborg.

Der er brug for alle ved CUP-1gb pd grund af det sarlige
pointsystem. S8 tilmeld dig bare med det samme. Herunder
kan du se, hvilken bane du skal lgbe:

Bane 1 (8-9 km,sver): H 17-18A, H 19-20A, H 21A + B,H 35A

Bane 2 (5-6 km, sver): D 17-20A, D 21A, D 35A, H 15-16A,
H 35B, H 40 A, H 45A, H 50A

Bane 3 (c¢a.5 km,ml.sver): H 17-18B, H 19-20B, H 21C,
H 4o0B, H 45 B

Bane 4 (4-4,5 km, sver): D 15-16A, D 21B, D 35B, D 4oA,
D 45A, D SoA, H 55A, H BoA, H 65A

Bane 5 (ca.4 km, ml.sver): D 13-14A, D 17-B,D 35C, D 408,
H/D 17, H 13-14A, H15-16B, Hb50B

Bane 6 (ca.3 km,let): D1 D 13-14B, D 15-16B, H 11-12
H 1

1-12
3-14B
Bane 7 (ca.2,5 km,beg.): D 1o, H lo, B 12, B 13-16, B 17-
Tilmelding skal ske senest tirsdag den 2. oktober. P& 1li-
ste ved treningsleb eller i klubhuset. Eller direkte til
undertegnede pd t1f. 75 65 94 79.

Britta Pedersen.
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GRONB/AEK GAMES.

 THY-LEGENE 1990.

Fredag den 6. juli k1l 20 kgrte familien mod nord med bilen
pakket til 3 uger pd luftmadras. Vi ankom ca. ved 23-tiden
til "Spejdergérden", Ngrlev Strand ca. 10 km syd for Tornby
Plantage, hvor vi skulle lgbe naste dag. S& vi fik hurtigt

soveposerne frem og lagde os til at sove pd loftet i hytten.

Lprdag middag blev lejren s& kaldt til informationsmade,
hvor Kaj Grenbazk fortalte om dagens strabadser, hvorefter
vi kgrte til skoven, hvor der pad startpladsen var en dejlig
spendt stemning. Blandt deltagerne var der en efteranmeldt
herre ved navn Erik Nielsen, som i de senere &r har opholdt
sig i Afrika. Efter ham startede sd "Hr. Larsen" og lille
Jens sam de fgrste. Trimbanen var nok en af de smukkeste
ruter, vi har set lsnge. Ude p& den lange bane blev der
omkring post 9 efterhanden nogen trangsel, idet posten
havde "puutet sig". Je@rgen mgdte bl. andre Jakob Ravn i om-
rddet, men han havde ikke noget at gere der, da han ledte
efter post 2!

Banen, en rigtig Thy-lege-bane, var som den skulle vare pd
et svert kort. Vinderen pé& lang bane blev Jan Mgller.

Lprdag aften var der s& fellesspisning med Jakobs nostal-
giske tale og pramieoverrzkkelse pad de fem baner.
Pramierne var vandmeloner med ekstra "vaske"i.

Sgndag formiddag var vi p& den igen med pointlgb. Starten
gik k1. 10 og vi fik s8ledes en time til at finde s& mange
poster som muligt. Lille-Troels og Jgrgen slog felge og
dannede parlgb allerede fra post 2 og fik derfor lige man-
ge og flest point, men Troels vandt spurten med 3 sek. og
lpb séledes med den samlede sejr. Ud pd eftermiddagen tog
de fleste hjem, men vi var en lille flok pé& ca. 15, der
blev i lejren. Spndag aften métte vi ud at lgbe igen, da
bgrnene havde lavet en meget svar o-bane pa pladsen,

Fru Knudsen havde sdledes store problemer med post 1.

Mandag var der almindelig afslapning med en tur i svegmme-
hal. Om aftenen var der lodtrezkning til neste dags stafet-
lgb i Tversted Plantage, hvor vi var 5 3-mandshold. Karl
og Jdrgen lavede hurtigt en snitslet fgrstetur, de gvrige
baner sgrgede Hjgrring OK for, idet der var udsat faste
poster (med klippetanger) i skoven, et meget fint arrange-
ment.

Hver aften havde vi fellesspisning med bl.a. kylling, bef,
hamburgryg, samt Jgrgens uforglemmelige kampeazggekage (40
2g) .
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KRONDYRTUR, SNART!

& b "'\’j «
LARDAG DEN 6. OKTOBER har vi féet lov at komme ud til

)
)
' VINTERGYMNASTIK

NU STARTER GYMNASTIKKEN
PA VESTBYSKOLEN!
TORSDAG DEN 20. SEPT.

KL 18.50 - 19.50.

VI SES!

- MED VENLIG HILSEN!

Hjgllund for at se p& krondyr.

Det er jo noget, mange

=

lange har haft lyst til at opleve. Vi fér ovenikgbet hjelp
derude, idet skovfoged Dam fra Palsgédrd Skovdistrikt vil -

vise os vej til de steder,
at £& de store dyr at se.
at det ikke er sikkert at

Vi vil, hvis vejret arter

hvor det er mest sandsynligt
S& er det ogsd allerede sagt,
vi ser dyrene.

sig, udover dyrene ogsd fd en

god natur-tur, som sikkert vil vare 2-3 timer.

MADESTED....... HERVEJSKROEN, HJ@LLUND, (VED A 13)
MADETIDSPUNKT.. 05.30!!

VARIGHED ...... 2-3 TIMER (08.30)

AT HUSKE ...... KIKKERT, DISKRET PAKLEDNING,

...0g s& kan vi jo altid

tage en tur 1 Skanderborg

Dyrehave til traningslebet kl. 13, hvis vi har flere

krafter?

- med venlig hilsen

10

Karl.

ARANKA.
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Horsens Orienteringsklub
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KLUBMESTERSKABET

til &rets klubmesterskab.

Tidspunkt:
1. start: 13.00.
Lpbsomrade: Alum
Klassefordeling: Bane 1,
Bane 2,
Bane 3,
Bane 4,
Bane 5,
Klasse Argange
H 50 -1940
H 43 1941-1947
H 35 1948-1955
H 21 1956-1969
H 18-20 1970-1972
H 15-17 1973-1975
H 13-14 1976-1977
H 11-12 1978-1979
H 10 1980-
D43 -1947
D 35 1948-1955
D 21 1956-1969
D 18-20 1970-1972
D 15-17 1973-1975
D 13-14 1876-1977
D 11-12 1978-1979
D 10 1980-
Aben bane Alle

M@ADESTED -

12

Rlum,

Lerdag den 13.

9 km

km.

indbyder herved sine medlemmer

oktober 1890.

sver: H 21, H 35, H 18-20.

sver: H 43, H 50, H 15-17,
D 21, D 18-20.

.ml.sv.:H 13-14,D 35,D 43,

D 15-16.
let: Aben bane, D 13-14.
let: H 11-12, H 10,

D 11-12, D 10.

Sidste &rs vindere

Jakob Ravn

Per Mgller

Troels Jensen

Kent Hansen
Kenneth Jensen
Morten Grenbak
Rasmus Holm Jensen
Henrik Kallestrup

Kirsten Skovbjerg
Elin Holm Jensen
Britta Pedersen
Rikke Holm Jensen
Anita Grotkjer
Dorte Grotkjer
Katrine Nielsen
Tanja Knudsen

Alum - Skjernvejen 1-2 km vest for

afmerkning derfra.

)

Lebere,
i klubmesterskabet pd &ben bane.

Sidste Ars klubmestre skal huske pokalerne.

Banelagger er Nils Jansson, Randers 0K.

Tilmelding til Karsten Knudsen senest lprdag 6.

VEL MADT TIL KLUBMESTERSKAB!

der aldrig har deltaget i &bne lab,

kan deltage

oktober.

Karsten.
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INTERNATIONAL DEBUT

0-RINGEN 5-DAGARS GPTEBORG 1990.

Endelig fik vi (Tenna og Jorgen) vores internationale debut
som orienteringslgbere.

Det startede med, at vi synes vi burde holde en form for
spareferie efter vores tur til Sovjetunionen sidste sommer.
Da s& 5-Dagars i ar skulle afholdes i Ggteborg, besluttede
vi, at vi ville deltage.

0-campen abnede torsdag den 19 juli, s& vi aftalte med Peer
og Tove, at vi ville vere med helt fra starten. Der ville
sd ogsd vere tid til at se pd Ggteborg og omegn og maske
prgve en tur i skoven.

Vi startede fra Horsens k1. ca 5 om morgenen og mgdtes med
Peer og Tove uden for Frederikshavn, hvorefter vi i samlet
flok kgrte til fergen, der skulle sejle k1. 9°°. Vel om
bord skyndte vi os til restauranten for at f& morgenmad.
Det kostede 4o kr. pr. person at komme ind, men sa var der
0gqsd et stort ta“selv bord. Vi var s& sultne, at jeg ikke
tror der var nogen fortjeneste pd os.

Efter ankomst til Gg@teborg, kegrte vi direkte til O-campen.
Den 1& lige ved stavnecentret, der var indrettet pa en mi-
litzr kaserne. Det var strdlende solskin og varmt, sa det
kravede lidt vaske at f& rejst teltene, men vi havde hel-
digvis medbragt forsyninger hjemmefra.

Efter frokost gik vi alle fire til stavnecentret og hente-
de programbgger m.v. til alle 23 tilmeldte fra Horsens.
Det var en tung affare, og alle fire slabte vi os nasten
en pukkel til. Resten af eftermiddagen gik med at udforske
stevnecentret og alle boderne.

Sidst pd eftermiddagen begyndte vi at kigge efter familien
Christoffersen, der havde meddelt, at De ogsd ville komme
om torsdagen. Endelig ankom de, og det viste sig, at De
havde bommet p& vejen til campingpladsen. Efter at De hav-
de rejst telt, kunne vi fd& aftensmad og begynde at planlazg-
ge, hvordan dagene skulle forigbe.

14

Efter morgenmad fredag kgbte vi kort over et af tra@nings-
omraderne, som hed RANNEBERGEN. Vi prikkede baner ind ef-
ter nogle forslag, der var trykt pd bagsiden, hvorefter
vi begav os afsted. Det var nu ikke s& ligetil at finde
omrégez, men efter nogle afstikkere, sd fandt vi endelig
omrddet.

Qa Peer o0g Tove var de eneste, der tidligere havde lghet

i Sverige, delte vi os sdledes, at pigerne fulgte Tove,
mgdens jeg l1gb sammen med Peer. Jgrgen Christoffersen blev
tilbage og passede bgrnene. Det var sd meningen, at han
skulle 1gbe, nar Peer og Jjeg kom tilbage, men da vi kom
tilbage var han allerede startet. Det var dejligt at prgve
en tur i dette terren og fa 1idt instruktion om, hvordan
man kan orientere efter moser, styber m.v. ¥i var meget
glade for, at Peer o0g Tove gav os denne instruktion.

Der var start og m&l ved en 1ille skovsg, og efter turen
fik vi et forfriskende bad i sgen.

Da vi alle var samlet igen, startede vi bilerne og kgrte
til Trollhettan for at se pa sluserne. Det viste sig, at
der var byfest, "Fallenes Fest". Ti minutter efter, at vi
havde parkeret bilerne, startede et motionslgb pé& 11 km
med ca 8oo deltagere. Pagrund af byfesten kunne vi ikke
kgre til sluserne, sa vi begyndte traveturen, der var ca
3 km hver vej. P& vejen mgdte vi flere gange Igberne, og
kunne fglge med i, hvordan det gik.

15
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ved sluserne kgbte vi bl.a. sodavand pa daser. Efter at de
var tgmt, fik Jens og Tim lov til at smadre ddserne. Det
gav et gib i de tilstedevarende svenskere, hvilket yi ikke
rigtig kunne forstd indtil den fglgende dag, hvor vi fandt
ud af, at man kunne f& penge for de tomme ddser. Drengene
blev derfor meget ivrige til, at indsamle de tomme daser,
0gsd pad stavnepladserne de fglgende dage, og de tjente en
god skilling til slik pd hjemvejen.

Efter at have set pad sluserne, kgrte vi tilbage til Ggte-

borg, hvor vi spiste aftensmad k1. ca 21. Vi var alle me-

get sultne, da vi ikke havde fdet andet end is og sodavand
siden morgenmaden.

Om lgrdagen hyggede vi os indtil k1. ca 16, hvor vi tog
sporvognen til forlystelsesparken Liseberg. Neormalt kunne
vi kgre gratis med sporvognene pa det kort, vi havde fdaet
udleveret. Da vi s& kom pd en sporvogn, hvor de forlangte
7 kr. pr. person, sagde Tenna "sd stdr vi af omgdende".
Det viste sig dog, at pengene gik til vedligeholdelse af
de gamle sporvogne, og derfor betalte vi da ogsé& gerne.

Ved indgangen til Liseberg blev Jgrgen Christoffersen
standset af et par unge damer, der tilbgd ham nogle fri-
billetter til forlystelserne. Det viste sig, at der var
mange billetter, og dJdens og Tim fik prpvet, hvad de gerne
ville. Der var ogsad billetter til "Space-Center", hvor ad-
gangsbetingelserne var, at man skulle vere mindst 7 &r og
ikke have d&rlig ryg. Peer og Jgrgen Chr. tog derind, og
kom ud mere eller mindre grgnne i hovedet. De var blevet
spendt fast i stolene og havde set en film, samtidig med,
at stolene gjorde de markeligste krumspring. Jeg fik en
tur i rutsjebanen med loop (herlig tur), og vi sluttede
med alle at gd en tur i "det omvendte hus", en rigtig sjov
oplevelse.

Sgndag var dagen, hvor den officielle dbning af 5-Dagars
skulle foregd. Der var planlagt en stor dbningshpjtidelig-
hed pa Ullevi Stadion, med indmarch, taler m.v. Da Horsens
0K var den danske klub, der havde anmeldt flest deltagere,
var vi blevet udpeget til, at representere Danmark ved ind-
marchen. Der var blot det, at de fleste Horsens-lgbere
fgrst ville ankomme til Ggteborg efter &bningen, og da der
skulle vare lo deltagere + 1 fanebarer ved indmarchen, mat-
te vi pd jagt efter nogle andre danskere, der var villige
til, at deltage. Peer fik fat i nogle Roskildefolk, een

fra Vejle og een fra Kgbenhavn, og sd var vi "fuldt hold".
Vi mgdtes midt pd eftermiddagen i St®vnecentret, hvor Peer
som klubleder, blev udpeget til fanebarer, hvorefter vi i
samlet flok tog til Ullevi Stadion. Der var sgrget for fa-
ner, s& den fane, som Peer havde fremstillet og medbragt
hjemmefra, blev ikke brugt ved indmarchen. I stedet plan-
tede vi den i vores lejr.

16
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Det var en stor oplevelse at deltage i indmarchen. Med dan-
nebrog i spidsen marcherede vi til orkestermusik ind pd Ul-
levi Stadion for gjnene af ca 20.000 tilskuere. I forvejen
havde hundredevis af reprasentanter for svenske O-klubber
taget opstilling med klubstandere, og foruden Danmark del-
tog omkring 30 andre nationer i indmarchen. Det var et
festligt og farverigt skue.

Efter dbningshgjtideligheden, der varede ca 14 time, kunne
vi s& forlade Ullevi Stadion. Forinden niede Jgrgen Chri-
stoffersen dog at "nedlaegge" Tenna i det kriminelle felt.
Vi undlod dog, at give ham det rpde kort.

Da vi kom tilbage til lejren, begyndte de gvrige Horsens-
Tgbere at indfinde sig, og efter aftensmaden, begyndte for-
beredelserne til det, vi egentlig var kaommet for, nemlig
lgbene, som startede mandag med fgrste start k1. 8°°.

De fleste Horsens]@bere skulle starte mellem k1. 9 og lo.
Da der var ca 3o minutters bustransport til stevnepladsen,
og yderligere herfra til start ca 1700 m - 3600 m, tog vi
afsted k1. 7°°.

Min (Jgrgen) debut var mildest talt ikke nogen succes. Da
Jeg endelig fandt fgrste post, var der gdet 46 minutter.
De neste poster gik nemt, men sd gik det galt igen ved
post.G.DOQSé post 9 brugte jeg en del tid pd&, s& da jeg
gom i mal, havde jeg brugt 2 timer 46 minutter, 0g sda var
%eg endda ikke sidst p& resultattavien, men jeg gennemfgr-
e,

L7
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Efter denne start kunne det kun ga fremad, og de fglgende
dage avancerede jeg adskillige pladser. Efter sidste eta-
pe var jeg avanceret omkring 30 pladser.

Tenna havde forholdsvis darlige l1¢b de to fgrste etaper,
men herefter gik det ogsd bedre, og i den samlede stilling
rykkede hun ogsd adskillige pladser op.

S& var lgbene forbi, og vi havde gennemfgrt vort fgrste
etapelgh i udlandet, s& vi var godt tilfredse, da vi 1gr-
dag d. 28 juli pébegyndte hjemturen. Det var en dejlig
made at holde ferie pd, og vi kan kun anbefale andre at
prgve det samme.

Tenna og Jdgrgen.

Vi star pa dn side

Arbe]dernes
Landsbank er
19nmodtagernes :
bank. :
Derfor star vi
altid pa din
side, nar det
handler om
penge.

Brug os.

@Jf_q_ARBE]DERNES LANDSBANK

Din ekonomipartner.

Sendergade 48, 8700 Horsens.
TIf. 7561 11 77
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Line Stobberup, ansy,
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8781 Stenderup.

ﬂ

18



20

Kortet studeres grundigt. Katrine og Martin var med

ved fiduslgb -90.

Her er de fotograferet ved start.

VASKEPENGE

P3 baggrund af sméproblemer med vaskeordningen ved tra-
ningslgbene har veskeordningen siden efterdret 1989 varet
administreret af ungdomsafdelingen, der o0gsd skulle nyde
godt af det opsparede overskud, der for perioden 15.8.89 -
1.6.90 blev ca 2.700 kr. mod tidligere nogle fa hundrede
kroner pd arsbasis. Efter 1.6.90 har SHELL, Allegade som
bekendt sponsoreret 300 ¢1 og 6oo sodavand, hvilket na-
turligvis vil sztte overskuddet yderligere i op.

Med venlig O-hilsen - EIGIL

{ 3)
SE HER !

DA VI NU HAR FAET MEGET AN-
DET AT LAVE, SOGER VI 2-3

FRISKE UNGDOMSL@BERE, SOM
KAN TANKE SIG AT OVERTAGE

SKAERMNYMFEN.

ARBEJDET GAR UD PA AT SETTE

INDSLAGENE OP PA ARK
SAMMEN MED BILLEDER OG

FOTOS, SOM | SELV VALGER.
HENVENDELSE SKER TIL KARL.

PETER OG LINE
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RENGORINGSHJZAELP.

RENGARINGSHJELP !

Vor renggringshjalp i klubhuset gnsker at holde op, og vi
spger en aflgser. Det m& da vere et job for en frisk M/K
ungdomslgber. Oplysning om betaling og Jobbeskrlvelse

f&s hos undertegnede. Interesserede bedes henvende sig
senest den 15. september. Herefter traffer bestyrelsen
sit valg.

P& klubhusudvalgets vegne
Svend Aage Sgrensen
M N7 ER P8 2 86

TIf. 610050 eller 6107 77
| Senderbrogade 44 - Horsens
Aften tif. Preben Skeldal: 621202

P8 Biludiejning udiejer nyere personvogne,
varevogne, flyttebusser, lastbiler og minibus-
ser til yderst fordelagtige priser.

| personvogne kan De veelge mellem bl.a.
FORD - MAZDA - VW - OPEL - BMW - VOLVO
- FIAT eller TOYOTA.

| varevogne kan De veelge mellem bl.a. OPEL
LTOYOTA - MERCEDES eller FIAT,

.. Desuden udlejes flyftebusser, lastbiler, mini-

busser (9 perscner) til lille karekort samt 20-
pers. bus,

Lokal biludlejning
med verdenskendte
bilmaerker
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DM-STAFET -90, GAURSLUND.

Ved week-endens DM-stafet i orienteringsl¢b var der
rekorddeltagelse med 860 anmeldte lgbere. De 45 af disse kom
fra Horsens Orienteringsklub, der hermed var med til at
prazge arrangementet dels med gode resultater for
stafetholdene pa tre, dels individuelle hurtige tider.

Skoven er ikke s& sti-rig som hovedparten af danske skove,
54 l¢gberne ma i he¢j grad benytte sig af kurvebilledet.
Derudover ogsa kortets signatur for undervegetation, da man
ellers kunne komme til at sidde fast i de frodige brombar.

Dame 35-holdet lagde sterkt ud med at komme i mal 1 minut
fér nr 2. Det var Elin Heolm Jensen, der stod for denne
prezstation. P4 H 35-holdet var Trocels Jensen hentet fra
H-40 gruppen for at forstarke holdet. Det lykkedes til
fulde, da Troels bragte holdet i mal pa en andenplads.
Begge hold endte dog noget nede i razkkerme, henholdsvis pa
en 5. og en 7.-plads.,

I stafet er der som bekendt samlet start. Da starten gik for
Horsens O-klubs hold i H 13-16 1& holdets fg¢rstel¢ber,
Troels Nielsen, langtfra i front. Da l¢berne ndede skoven,
14 Troels pa en 6.-plads, men i mal og ved skiftet kom han
alene i mal et par minutter f¢r neste hold. Placeringen for
holdet kunne dog ikke holdes helt hjem, men sammen med
Thomas Klerke og Rasmus Holm blev det til s¢lv til Horsens-
klubben. De 3 X 5 km blev l¢gbet pa 134.07 minutter.

I den aldersmessigt anden ende af skalaen blev det ogsa til
medaljer, idet Jakob Ravn, Kirsten Skovbjerg og Lisbet Ravn
s¢rgede for bronce i klassen H 55/D 40 1 tiden 213.29.

Til neste ar bliver der ikke mulighed for Horsenslgberne til
at forbedre resultaterne fra i &r, idet klubben selv 1 1991
star som arranger af bade DM-stafet og DM-individuel.
Forberedelserne til dette stevne er allerede i fuld gang.
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GRAND PRIX SLOVAKIA

Under den indledende ferieplanlagning blev den internati-
onale lgbsoversigt gennemgdet, og da vi fandt et 3 dags -
1gb i Tjekoslovakiet blev ferieplanen om Frankrig &ndret
til Tjekoslovakiet, for at opleve de nye tider med Glast-
nos og Perstrojka.

Efter et par opringninger til DOF, og et brev til Tjeko-
slovakiet, modtog vi en lgrdag morgen et "expres" brev
med indbydelse og tilmeldinger. Tilmeldingsfristen var
rettet til hurtigst muligt, da den ordinare frist var o-
verskredet. Ved tilmeldingen havde vi problemer med beta-
1ingen, da der ikke findes en officiel vekselkurs. Vi bad
dem derfor give os oplysninger om betalingsmdden. I naeste
brev fra Tjekoslovakiet fik vi et kort over omradet, og
med nogle oplysninger om selve arrangementet, og at beta-
1ingen kunne finde sted ved ankomsten.

Lgbet, som vi skulle deltage i GRAND PRIX SLOVAKIA 19%o

18 ved BRANSKA BYSTRICA og MOLCA og var i dagene 27 - 29/7.
Der var ca 1.o000 deltagere overvejende tjekkere, dog ogsa
mange fra andre gstlande. Vi var de eneste danskere. Der
var mange deltagere i klasserne op til og med H - D 21 me-
dens seniorklasserne var tyndt besat. D 4o0A manglede dben-
bart tilslutning, s& jeg lagb D 35A, hvor der var 11 del-
tagere og H 40A havde lo deltagere.
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BRANSKA BYSTRiuvA ligger ca 550 km sydgst for Prag. Vi an-
kom til stevnepladsen i det skpnneste sommervejr, og spa@nd-
te pd hvad vi skulle opleve i de kommende dage. Alt var
samlet omkring en motorbane - campingplads - stavnecenter

- m&l og start. Hver dag gik vi til start, max 1800 m.

Campingpladsen var pd en mark med en flot udsigt over bjer-
ge og skove. Toieletterne var bag en plasticmur og en Tang
rende gravet i skovkanten. Hver morgen blev der skovlet
1idt jord i renden, og der blev drysset med klorpulver,

0g s& var det klar igen. Vand hentede vi ved store tankvog-
ne, som var placeret ved campingpladsen. Vand pad tjekkisk
hedder VODA, og det stod der p& siden af tankvognene, séa
det blev straks lavet om til "VODKAVOGNEN". Brusebad var

to smd runde cirkustelte med en stander i midten af teltet,
og derfra kom der vand ud af 4 brusere. Mellem de to telte
stod der en ovn, og sd& var der 2 unge mand, der klgvede
brende og fyrede i ovnene, sda vi kunne f& varmt vand.

Ved stavnepladsen holdt ogsd BUFET-vognen, en bug.ﬁef";;rh
lavet til bar og om aftenen kunne man se TV gennem det ba-
gerste vindue.

Der var 6 forretninger i et langt skur, som var sat op 1
forbindelse med lgbet, og her kunne man kgbe slik og soda-
vand o.s.v. Man kunne ogsa hver aften kgbe en varm ret.
For varm mad x 4 og sodavand + ¢l betalte vi knap 20 kr.

Fredag morgen hvor lgbet startede, blev der k1. 72° 3dbnet
for hgjtalerne pd stevne- og campingplads, og de sendte nu
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POP-musik non-stop indtil ca k1. 22. Musikken blev Eun 1i-
ge afbrudt, ndr de skulle speake lghere som kom i mal.

Pramieoverrekkelsen var k1. 19°°, og der var underholdning
af 6 mandsorkester og sang og dans af 3 i nationaldragter.
Musikken kunne abenbart hegres langt omkring for efterhédnd-
en kom flere af lokalbefolkningen gdende fra flere sider
ned fra bjergene, for at vare med til festlighederne, og
bagefter kgbe af det lokale PIVO (g1). I Tjekoslovakiet
betragtes PIVO som et neringsmiddel, sa en & 1. PIVO ko-
stede 60 grer.

i
i

I programmet var der opgivet, hvor stert lgbskortet var
hver dag, s& ville man have det i en plastpose, matte man
selv medbringe den, og det samme gjaldt klippekortet. I
programmet var ogsd opgivet hvor mange poster - postnummer
og diffinationer, og sd skulle man selv skrive det pa
klippekortet.

Arrangementet var veltilrettelagt og fungerede perfekt.
Sidste etape var jagtstart p& alle baner. Terrenet var me-
get kuperet og bevoksningen blandet som i danske skove.

En del af banen gik gennem &bne omrdder med defus bevoks-
ning, hvor nogle 1idt bingo-agtige poster og dybe stejle
render, gav os en del problemer. 3-dagen var terrenet pra-
get af tidligere tiders minedrift. Det var sterkt bearbej-
det og med dybe mineskakter, som var afmerket med hvid
snitsling. Gennemlgbeligheden var nedsat p.g.a. undervege-
tation og stenet bund.

26

[ det samlede resultat opndede Katrine en 2. plads - 1 min.
efter vinderen - i hendes klasse deltog 27. Troels blev
sammenlagt nr. 8 ud af 36 deltagere. Eigil blev nr. 8 af

8 gennemfgrte, og jeg fik samme placering med at lukke
klassen af!

Vi havde mange gode og sjove oplevelser bl.a. blev jeg ef-
ter 3 etape spurgt af nogle russere, om ikke jeg ville byt-
te mine O-sko eller kompas for deres VODKA. Skulle nogle

fa lyst til at besgge Tjekoslovakiet naeste sommer afholdes
1pbet 5 - 7/7 - 1991 ved Bratislava (i narheden af Wien)

og indbydelsen har jeg sat i Tgbsmappen i klubhuset.

Mange O-hilsner
ELLEN

GULDSMED LIND

G R U N-DALeAGT 186 7%
SONDERGADE 36 - HORSENS - TELEFON 625477
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INGEN TRZENINGSLGB?!!

LARDAG den 1o.11.90 - INGEN TRANINGSL®B

**% gg hvorfor s& ikke det!

Fordi den dag afholder klubben den &rlige KLUBFEST for med-

lemmer med zgtefaeller.

Klubfesten har varet afholdt siden 1970, og afholdes pa -
Hjemmevaernsgdrden, deltagerantallet til festen har varie-
ret meget, et &r deltog loo, og vi har varet helt nede pa
50.

Festen har hvert &r haft et tema, som har veret brugt til
underholdning eller til udsmykning af lokalet.

Af temaer kan navnes en fransk-fest, genbrugsfest, stjerne-
fest.

Underholdning er der ogsé&, det kan f.eks. vare en quiz,
men det stgrste projekt gennem &rene har utvivisomt varet
en rigtig O-revy, som blev opfgrt under klubfesten.

Hvert &r er der en klubsang, som ofte er et kortere resumé
af arets O-begivenheder, det plejer at bringe latteren
frem.

Mad skal der ogs& til. Et specielt madhold treder i funk-
tion, s& mens der lades op til festen, knokler nogle med-
lemmer med at lave den mad der skal spises til festen.

Musik er der ogsd. Ilkke et stort orkester, men to disc-
jockeys som spiller plader, og her er der mulighed for at
komme med sine egne pladegnsker, s& det er absolut ikke
disco-musik der spilles, men derimod musik der passer Til
forsamlingen.

Ligeledes er der premieoverraekkelse til klubmestre, fjeld-
lgbsmestre m.v. foretaget af klubbens formand.

Tro nu ikke du skal betale fuld pris for alt det her. Klub-

ben yder et tilskud, som de senere &r har bestdet i at mu-
sikken betales af klubben.

Det er klart, at vi hdber, at klubfesten bliver den é&rlige
begivenhed, hvor alle klubbens medlemmer mgder op, hvis I
gér det ordner det til lejligheden etablerede festudvalg
resten.

VI SES DEN 10.11.199%0.

Festudvalget.

KLUBFEST
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& N y k v { b . 4.4 N ‘_ o 4 L 5 .
"IOF" har besluttet, at Danmark og dermed Horsens
ikke skal vare arranger af VM i 1995. Tyskland fik
arrangementet.

Ved medlemsmpdet kom det frem, at der méske var en
svag mulighed for at f& arrangementet i allerede i
1993, hvis arrangerlandet her evt. trak sig. Stem-
ningen p& medlemsmgdet var tilsyneladende usndret.
Horsens er med, hvis ..!

Det kunne vare spandende, at se verdenseliten som pé
fotoet her, hvor Allan Mogensen ved World Cup i Gjern
bakker klipper fer svenske Madrtensson. Til den tid

er Allan sikkert stadig en af Danmarks bedste.

Indtil da kan vi jo lige til at begynde med koncen-
trere krafterne om DM i 1951. Det er jo en ganske
stor opgave med b&de DM-individuel og DM-stafet.
Der bliver nok at se til.

Der er ogsd brug for dig til DM-arrangementerne.
Meld dig under fanerne til stavneleder Preben
Jorgensen. I na&ste nummer af "Udlpberen" héber vi
at kunne bringe navnene p& funktionslederne.S& fér
du en chance mere for at melde dig til at hjzlpe.

Karl. 59




Fra St. Hans-festen ved klubhuset. Der var bal. Der
var fazllessang. Reg i @jene og leg bagefter. Knud
Erik sgrgede sammen med Aranka for, at der alligevel
var en baltale.

il
e Ll Lne® M

ARETS FIDUSL@B var i &r tilrettelagt med praktiske op-
gaver, sfsom ballancegang, frisbeekast, armgang m.v.
Ind imellem naturligvis en masse almindeligt o-1g¢b rundt
i Abjergskoven. Det er et af &rets sjove lgb, blot en
skam, at enkelte helt &benlyst er bange for at vinde -
og dermed vinde retten til at arrangere naste ars
fiduslegb.

0gsd& i &r vandt de bedste: Berit og Flemming Thyssen
blev fortjent mestre med ret til ovennavnte samt en
flaske af hjemlandets stzrke drdber. Tillykke til
vinderne! Vi andre glader os til at preve, hvad I fin-
der p&d til naste &r!

Karl.

'Sy Horsens Fragtcentral

Ove Jensens Allé 19-21, 8700 Horsens, TIE05 625899, Fax.05625808
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nye tremandstelt. Der var 13 gester. Sa en familie p@
fire kan faktisk klare sig med et en-mands-telt !!

nann

" RAACKMANNS FABRIKER A/S
produkter i

L s S £ "
Ved Skawdysten holdtes House-warming i Larsens

) )
BERINGS TRIATHLON 1990.

Paraplyerne var fremme, da Horsens Orienteringsklub man-
dag den 20. august arrangerede 1/10 triathlon ved Horsens
Svgmmehal. Under det meste af konkurrencen silede regnen
men ingen af de 64 tilmeldte gav ondt af sig af den
grund. Tvertimod var der en dejlig afslappet stemning 1i
ge fra starten i det udendgrs bassin, hvor jernmandene

og jernkvinderne blev sendt af sted i to heat for at
tilbagelagge de 400 meter i vandet.

Efter en hurtig omkladning gik det s& pa& cykel nord om
Ngrrestrand til Serridslev og Haldrup, inden det gik til-
bage mod Svgmmehallen. Materiellet var lige fra rigtige
triathlon-cykler med pladehjul til helt almindelige cyk-
ler, ogsd en charme ved sddan et arrangement. Her kan alle
vere med p& deres egne betingelser.

18 kilometer blev det til pd cykel. De sidste godt 4
kilometer rundt pd& gader og stier omkring Langmarksskolen,
Vandrerhjemmet og Stadion blev tilbagelagt som lgb. Gen-
nemblpdte var alle og en enkelt tog konsekvensen og gen-

i@ nemfgrte kun ikladt lgbesko og bade-

bukser til stor forngjelse for til-
skuere og officials, der var statio-
neret rundt p& ruten for at alle kun-
ne finde den rigtige vej.

Hos kvinderne var Mere-
the Svendsen bedst i ti-
den 1.08.34. Nr. 2 blev Gu-
nil Nielsen fra Atletica i tiden
1.10.50. P& trediepladsen kom Dorte
B. Jensen i 1.12.49. Der var ingen
kvindelige deltagere fra Horsens OK.
Til gengeld var mange af dem med som
officials.

Hos mazndene vandt Per Frederiksen fra
HAC pa& 56.37 foran Claus Jgrgensen,
Atletica, med 59.31. P& trediepladsen
kom Martin Westenholz, ligeledes Atle-
tica, i tiden 1.01.29. Hurtigste Hor-
sens 0OK-medlem var Arne Jeppesen, der
dog stillede op for Vitus. Han gennem-
fgrte i1 tiden 69.20 og blev nr. 17.
Niels Gaardsted blev nr. 20 i tiden
70.06, og Eigil Nielsen blev nr., 22 i
tiden 70.28.
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Horsens 0K leverede
-0ygsd en af de yng-
ste og med sikker-
hed den azldste del-
tager 1 arrange-
mentet. Jens Svend-
sen gennemfgrte

pad 93.47 og - som
det ses 1 hgjt
humgr. Og lebets
absolutte alders-
president, Oscar
Madsen, p& 73
gennemfgrte pa
123.47. Flot kla-
ret.

I alt stillede

57 deltagere op
til denne fgrste
triathlon, som
Horsens 0K har ar-
rangeret med de
traditionelle
"jernmand"-discip-
liner. Karl Dit-
levsen var stavne-
leder og dirigere-
de nazsten lige s&
mange medhjzlpere,
sam der var delta-
gere. Men for alle
blev det en forne-
jelig aften, og

pé& trods af regnen
var humgret hejt.
S8 mandskabet er
sikkert klar igen
til naste &r.

Hvis ikke de in-
den da har taget
sig sammen til at — " - :
melde sig til som deltagere i stedet for som officials.

Alle motionister kan vare med p& 1/10 triathlon. Ja, da
deltagerne kom ind i den silende regn, var der endda nogle,
der spurgte, om der var nogen,der var med péd en tur til!

KARL/BRITTA
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KOM PA KURSUS, MIN VEN!

UD A' HA' DET SJOVT PA KURSUS

Nar et kursus har noget med o—l¢b at gg¢re, kan det faktisk
vere helt spendende. Det skal du préve!

Er du begynder?
Har du lyst til at lwgge baner?
Vil du gerne vide noget om trzning?

..sa er chancen der 24-25 november pa idrmtsskolen i Vejle.
Her kan du sammen med andre af samme slags blive klogere og
samtidig hygge dig og have det sjovt.

Hvad koster det, er det dyrt? Hvis kurset kan godkendes som
et lederkursus koster det dig ikke noget, ellers betaler
klubben det halve, si det kan ikke g4 helt galt.

Skal man sa& binde sig til at yde en indsats i klubben som
f.eks banelzgger eller ungdomstrzner, hvis man deltager?

Klubben har selvfglgelig altid brug for dygtige folk, men du
skal ikke afholde dig fra kursus af denne arsag!

Les om kurserne i august-nummeret af "O-POSTEN".
Ring til Preben Jg¢rgensen, hvis du har lyst.
Det skal nok blive et par spzndende dage!

- med venlig hilsen

[raner 1-kursus Karl.

| Formi
M At saette deltageren | stand
til at lungere selvstandigt
som traner af en giuppe af
lobere pa kiub- eller kreds- / eaw

plan. Kuisusdaltagerne far /44‘-‘,,,‘,?’3"9,3”3
en rackke evaerklojers ti 3 {Q’Vs{,-
traenerjobbet, som gor job- ‘Dgc?ve, e"'legg,
belmere avetskue\igl.hvup i ¢4 °’5'7b; o7, .te'?’-"db ’
ved der bliver mere td Ul Hﬂo@n fa,'E' 0,500, ,W”O‘g
den egentiige traenerfunkti- s’:m lor o Eka,'f ey
on: Fysisk, psykisk 0g o opgndl’ti';%f-'es g’ﬂ"ef.'ﬂg 0505
teknick raaning. g, ""Ss s/":?g Slag,
. P4ty Visg m&_'@,, 7
Kursusindfold: Dogff gy, Plan,” "ingy,
‘ DOFs Lraaneruddannaise. / ggres O’an y. 5
Krav lil o-teknik 1 Danr;arL:t. (?k an ”’s‘?ﬂon 5 // o,’w
Hvordan tranes de enkelle iy ey G, 4, %, o,
teknikker. Praktik iterranet. ,f"r@,,fﬂ't‘aegge% oy Qaze’;’(d' y Pl ;’/ gy
| smsonplanizgning.  Fysi- / ""ﬂa’?g e, / S0, % glo e, 0y,
ko twasningsformer. Prak-’ ®rg ©Gge, ‘{9"‘% sofb g, %,4596 by,
tisk demanstration af for- e, e - %/ Opp, o Sy,
v skallige lreeningsformer Irvnru"’"’ Vo Mngs. 4, ’9%:% '*9/5/”-5‘ ,%.«%
200" draptsskader. Tapening. Er- "2 "obe, r'@’sr% 2 ’7?0"’ %, 2 "9,;{’70@0”
0P| naaring Skovadgang Psy-’ﬂyndsl ¥ 'J'e,'ds' oy 00,,%0 oo v
" kiska forhold 2001 :e"%g g, oy %% Ty
e ng""g,n"a"’?i: ”’r:;g ’64.%@{%9;
%
:
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VAR | GOD TID...
PLANLAEG PASKEN 1991!

Med udsigten til et falles paskelgb p& toppen af Jylland
41991, har vi allerede nu reserveret WKLITTEN" {1 Lyngsad
syd for saby.

Hytten er indtil videre lejet fra torsdag til lgrdag, men
hvis det har interesse, er det sikkert muligt at udvide
opholdet fra onsdag til sendag.

Da hytten har spisesal til loo personer, og med 84 kpje-
pladser + det l1gse, har vi tilbudt OK Moss de ledige plad-
ser, sd vi evt. kan fortsette kontakten fra vores ungdoms-
klubtur i efter&ret, men hvis de ikke er interesserede her-
i, vil vi tilbyde pladserne ti1 andre klubber.

Den forventede pris pr. plads (to - l¢rdag) forventes at

blive ca 4o kr.
Med v

enlig O-hilsen
EIGIL

{ P'VG,S

4 s
7.
.S&P Qq/l»’o
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»KLITTEN«

Lyngs&, 9300 Seeby. TIf. 98 46 90 58.

Ejer: FDFFPF, Sydvendsyssel distrikt.

Udlejer: Flemming Sanden, Rosenbyvej 12, Thorup, 9330
Dronninglund. TIf. 98 85 71 68 (bedst mellem 17 og 19).
Soveforhold: 84 kejer i alt. Sovesal A: 16 kajer. Sovesal B: 16
kejer. Sovesal C: 12 kejer. 11 vaerelser m. plads fra 2 til 6 kejer.
Ophold: Pejsestue kan lukkes af fra stor spisesal m. plads til
100 pers.

Kekken: Nyt moderne el-kekken med kartoffelskreeliema-
skine, reremaskine, palagsmaskine, kipstegepande, kogeta-
buret, komfur, kaffemaskine, keleskab og kummefryser +
service.

Toiletforhold: Gode bade- og toiletfaciliteter. Centralvarme.
V/K vand ved alle vaske og brusebade.

Indkeb: Ga. 3 km. til Lyngsd. Om sommeren kebmand 600 m.
fra lejren.

Lejebetingelser: Oplysninger fas hos udlejeren.
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DET SKA' VI HA' EN ANDEN GANG

I forbindelse med landsstavnet inviterede klubben
landsstavnedeltagerne ud i A&bjergskoven til en "SKOVMAND".
Af de mange tusinde stavnedeltagere kom der en pazn flok og
sammen med enkelte af klubbens egne medlemmer kom
deltagerantallet op pa ca 120, der var ude at nyde det
dejlige vejr l¢rdag den 30. juni.

Vores egen lille familie benyttede os sammen med naboens Cle
af det gode tilbud. Vi startede med kanc-orienteringsi¢b,
hvor J¢rgen Christoffersen hjalp os med redningsveste og
s¢setning af kancen. Vi blev ikke helt udlsrte 1 det der med
at styre, men vi fik en dejlig tur pa s¢en og fik klippet de
poster, der var sat ud ved bredden.
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Til anden afdeling valgte vi en "handle/opgavebane", hvor vi
vist gik den forkerte vej langs snitslingen, men det gjorde
vist ikke s& meget. Fgrst fik Per og Jan sat en sele pad en
af drengene, s de kunne f4 en tur i "svevebane" ud over en
lille bugt hengende i en wire. PA den anden side af bugten
skulle der klippes en post, og s4& tilbage. Naste sted var
jettestuen, hvor Britta udstyrede holdet med teo tezndstikker,
s4 man med lyset herfra kunne finde posten et sted i he¢jen.
For at det ikke skulle vare for let, var der et forhzng for
indgangen. Ole og Martin skulle selviglgelig gdel=gge det
hele ved bagefter at aflevere tendstikkerne ubrugte. Tredie
og sidste sted var hos Svend Age. Denne gang gjalt det
ballancegang p4& en wire. Ogsd her var der en solid sele og
en sikkerhedsline et par meter hdéjere oppe. Her skete
igvrigt dagens mest dramatiske hendelse om formiddagen, da
opstillingen skulle afpr¢ves af Preben. Wiren sprang uventet
af, og hengende i sikkerhedslinen fortalte en noget
overrasket hr J¢rgensen, hvad han mente om dem, der sidst
havde brugt udstyret. Vi har valgt i1 bladet ikke at
citere.... Sidste sl¢jfe var et almindeligt o-1¢b i
forskellige sverheder p& helt nye kort. Det fik b¢rnene nu
ikke pr¢vet.

Jeg synes, det var et lzkkert arrangement, som eventuelt
kunne gentages pad en "Orienteringens Dag". Jeg glader mig
allerede!!

Karl.
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Vier her bare
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Tank, kiosk, vaskemaskine, Hertz
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Kim Taylor
Allegade

8700 Horsens
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Abent hele degnet!




