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B ESTYRETILGSEN

Formand
Peer Straarup, Prastemarksvej 29, Hatting

Kasserer
Ole Christensen, Ngrrestrandsgade 71 - giro 6570852

Kommunikation
hAase Thyssen, @sterhdbsvej 22, Hatting, 8700 Horsens

Arrangementer
Erik Mgller, Carolinelundsvej 36, 8700 Horsens

Trzning, instruktion og ski
Leif René Hansen, Klgverbakken 27, 8700 Horsens

| Korttegning
nxel Stobberup, Bjerrevej 250, 8781l Stenderup

Iokaler
Roald Pedersen, Danasalle 32, 8700 Horsens

Ungdomsudvalg
Lars Sgrensen, Sgnderbrogade 56A, 8700 Horsens

Materielforvalter

Knud Erik Christensen, Borgmestervej 17, 8700 Horsens

Tilmelding til abne lgb

tlf.

Tove Straarup, Prastemarksvej 29, Hatting - giro 6305113 -~
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Generalforsamlingen!

E+ fuldt klubhus, en glimrende dirigent og en til ti-
der livlig debat i en god atmosfare, hvor.mange menin-
ger og synspunkter blev fremfgrt. En rigtig geperal-
forsamling hvor sivel negativ som positiv krl?lk er li-
ge velkommen, blot den er saglig og konstruktiv.

Formands- og udvalgsberetningerne, der var aftrykt 1 s%d—
ste nr. af Udlgberen, blev godkendt med akklamation, li-
gesom regnskabet, der blev udleveret pa generalforsam-
lingen og balancerede med kr. 67.111,63 og en ny kasse-
beholdning p& kr. 3.454,00 en nedgang pd kr. 10.025,00,
hvilket modsvares af en kortheholdning svarende til ca.
kr. 11.279,00.

Uheldigvis var revisorens pitegning om manglende mu-
lighed for kontrol af kasserens fordelinq_uf posterin-
gerne pd de enkelte poster ikke kommet med pd fotoko-
pien, men da dette alene er et bogholderiteknisk spérgs-—
mil var regnskabet igvrigt godkendt af revisorerne.

Der var rettidigt indkommet 3 forslag til.behandlinq pa
generalforsamlingen, hvoraf det ene endvidere medf¢grer
mere redaktionelle andringer af klubbens love.

Dette fgrste og absolut vigtigste forslag, som ogsd ved-
taget, var nemlig en @ndring af klubbens formdlsparaagraf

sdledes:

Oscar Madsen og Arne Lund
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§ 2 Dens form8l er at fremme orienteringssporten og ski-
sporten og at bidrage til den fysiske aktivitet i
Horsens-omradet.

Dette medfgrer sdledes klubbens indmeldelse i Dansk Ski-
forbund og en forpligtetse til ogsd at overholde dette for-
bunds love pa lige linie med Dansk Orienterings-Forbunds~s,
samt at instruktions- og traningsudvalgets arbejde ogsé
kommer til at omfatte skisporten.

Det andet forslag der blev trukket tilbage af forslags-
stilleren skal jeg forbigd i stilhed.

Det tredie forslag blev vedtaget, og der er herefter mu-—
lighed for at D 43 og H 50 lgbere kan hjemfgre et klubme-
sterskab i deres egen aldersklasse.

Som punkt 5 pa dagsordenen blev kontingentet for 1981 fast-
sat til: Senior kr. loo,o0o0, ungdom kr, 70,00 og familiekon-
tingent kr. 200,00.

Efter nogle virkelig velmente ord og taktfaste klapsalver
til vores afgdende formand Erik Nielsen for et fremragen-
de lederskab gennem en arrakke gik generalforsamlingen over
til valgene:

Ny formand, Peer Straarup
Kommunikation, Aase Thyssen
Ungdomsudvalg, Lars S¢rensen
Kortudvalg, Axel Stobberup (genvalg)
Arrangement, Erik Mgller (genvalg)
Revisor, J¢grgen Christoffersen
Revisorsuppleant Sonja Klingberg

Under eventuelt vedtoges en opfordring til klubbens mobi-

le medlemmer om at meddele Tove Straarup, om de har ledige
pladser for ungdomslgbere, at arrangere en klubfest for ung-
domslgbere (14 ar og derunder), og deltage i cupturnerin-
gen 1981, reserver allerede nu den fgrste dato 5 april,alle
mand af hus, vi skulle jo gerne komme godt fra start.

Udkast til terminslisten 1981 drgftedes og det vedtoges ikke
at arrangere traningslgb den lg¢rdag, hvor der er Vejle-sta-
fet om s¢gndagen den 3o0. august .

Jacob orienterede om Thy-legene der er flyttet til week-en-
den 11 - 12 juli med en speciel trazningsleijr for ungdoms-
lpbere ugen umiddelbart efter, hovedkvarter Skibstedborg.

Kaj Klingberg



Regnskab for perioden 1. dec 79 til 30 nov. 8o.
Indtagter Kr. Udgifter Kr.
Kontingent 13102,50 Licens, kontingent 910,00
Annoncer 1625,00 Udleberen 4251,48
Lebslicens 550,00 O=Posten 2720400
Treningsleb 9265,25 Xort 13600,55
Abne 1leb 7521,20 Abne leb 3327,78
Kortsalg 1171,30 Korttegning 1601,19
Renter 408,01 Renter lo70,70
Tilskud Ungdom 3780,00 Tilskud Ungdom 6572,12
Tilskud Kurser 1580,50 Tilskud” Kurser 1700,00
Tilskud Klubhus 6000,00 Klubhus 10894,59 PR TY RELSE
Salg i klubhus 1371,75 Torsikring 266,90
Negler 125,00 Porto 3063,65 » )
Erstatning tyveri 2095,34 Papir, kuverter m,v. 1291,66 ' )
Salg af t-shirts h228,00 Indkeb af t-shirts 5107 ,08
¢l og vand tr-leb 600,00 TFoto 567,85
Meder, arrangementer 3388,75
Materiel 967,26
Gaver og premier 1287,95
Telefon 507,95
dskeleb 1981 425,90 ey B ot
Diverse 208,29 Diverse 134,25 ?§¥§§ éigg"/ iR N}ELSEN
Kassebeh, 1. dec 79 13479 49 Fassebeh. 3o. nov 8o 345402 g’%?% gg — \ \ \ \ \
I —— = E = =
67111,63 67111,63 = %g¢ \\\ I \ )
== === ‘\ 'S
== ===
klubbens beholdning af t-shirts er pa 32 stk svarende til Eﬁ ﬁ%ﬁ% b MR \/l SE
— = ===2

kr. 950,00 | = =

Klubbens beholdning af kort er pa 4986 stk svarende til

kyr, 11279,00
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BESTYRELSEN

Formand Ungdomsudvalg
Peer Straarup Lars Sgrensen

Korttegning ' ) Arrangementer
Axel Stobberup Erik Mgller

Kommunikation Lokaler
Rase Thyssen Roald Pedersen
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Kasserer Traning, instruktion og ski
Ole Christensen Leif René& Hansen



OGDE 2 DER FORLOD BESTYRELSEN

Jgrgen Christoffersen

uD 0GLoB

s : | NRTUREN
j, = DET MIL:

71N

-

Poul Holm
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Materialeforvalter
Knud Erik Christensen

Tilmelding til &bne 1lgb
Tove Straarup




PASKEN 81

Forberedelserne til &rets st@rste orienteringsbegivenhed i
Danmark g&r planmazssigt. Tilmeldelserne er nu i hus, og i
skrivende stund (19.2.1981) er der tilmeldt 2120 lgbere.
Fristen for tilmeldelse udlgb 31. Jjanuar, men udlandinge
tager det ikke sd ngje med disse frister, s& der er ind-
lgbet mange i f¢rste halvdel af februar. Skovrider Gelhede
har som sadvanligt varet umidelig velvillig, og han har
givet tilladelse til at overskride max-tallet p& 2000.

I marts maned gar undertegnede sammen med Svend - den gam-—
le redacteur- igang med udformningen af programmet. Dette

kommer kun til at omfatte selve instruktionen, byens hilsen,

klubbens hilsen, skovbeskrivelser, Horsens-beskrivelser,
terr@nbeskrivelser og almindelige oplysninger om stavnet
og stavhnecentret. Startlisten bliver ikke sat i programmet,
men bliver et selvstendigt skrift. Hver klub fir 2 fuld-
stendige startlister, mens hver lgber kun fdr en startli-
ste for den klasse, som han skal starte i. Det samme gael-
der selvfglgelig for hunner.

Her midt i februar har vi udsendt bekrzftelser pa tilmel-
delser til alle klubber. Det er sa vidt vides forste gang,
at dette forekommer ved lgb i Danmark, og det kan naturlig-
vis kun lade sig ggre, fordi det er et meget veludviklet

og velgennemtankt EDB-system, som Stszen og Olaf har gjort.
Klubberne fir derved lejlighed til at meddele rettelser til
de oplysninger, som vi har om l@berne, s&ledes at systemet
skulle vare i1 orden, nar lodtrazkningen skal foregél.

Lodtrakningen foregdr manuelt ved hjzlp af hulkort, som da-
tamaskinen skriver ud. Derefter kgres hulkortene igennem
maskinen og ud kommer startlister, total savel som klub-
lister.

Stavnecentret bliver opbygget pd traditionel vis med plads
til afslapning og hygge, med udstillinger (bl.a. en udstil-
ling om Horsens-billedbogen) med scene til pramieoverrak-
kelser og boder til salg af diverse laskedrikke. Flin ar-
bejder bl.a. ogsd med en fiks form for pramieoverrakkelse
med musikledsagelse. Det skal nok lykkes.
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Banelagningen skal vare fardig i f@rste halvdel af marts,
og derefter gldr det lgs med indprikningen, ca. 2500 kort
pr. etape. Det er store tal, men det er da heldigvis kun

pa 18 baner. Stgrste bane i @gjeblikket er bane 9 med 209
lgbere.

Officialsantallet ser ogsd ud til at satte rekord. Vi har
truffet aftale med ca. 155 medlemmer om hjalp, de fleste
alle 3 dage. Det er egentlig fantastisk, at s& mange er
villige til at ofre fritiden p& at skabe et - forh&bent-
lig - vellykket péskestavne. Og det er astronomiske tal,
nédr man tanker pd, at sidste &rs paskelgb blev gennem-
fort med ca. 80 officials.

Det kan ikke nagtes, at adrenalinen pumpes lidt starkere
rundt i kroppen, jo narmere vi kommer paskedagene. Det er
spendende, hvor godt det lykkes, men vi tror nd, at det
lykkes, og at det lykkes godt. I stavneledelsen merker vi
opbakningen blandt medlemmerne. For resten snakker vi ikke
om ret meget andet for tiden, det er ved at vare l1lidt ens-
formigt. Og hvad skal vi snakke om, n&r piskeldbene er af-
sluttede? Det naste pliskelob, f.eks.

Erik

.L@B FOR DIT LIV..

..men husk at ta” sko p&...

0 - SKO

Noki sicevessnsescncnsecssass 156,~ kr,
ROidas «ueseesceaesnssrosorenes 179, kr.
TRANINGSSKO

Brooks R N R R N I I I R AP 342,"‘ kr.
Restparti af Converse B80-model nedsat
Trainer II For 259,- kr. nu 199,— kr.
Arizona Far 389,-kr. nu  259,- kr.
KOMPASSER

Silva 1s (les skala,stor lup) 138,- kr.
Silva 7 (god til bern) ....... 44,- kr.

BRITTA STEINICKE

BJerreve] 250, 8781 Stenderup
TH. 065-681194
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RUBRIKANNONCER

Udlgberen er som bekendt et blad i hastig udvikling. Hele

tiden tager vi nye opgaver op.

I dette blad har vi lange

savnet en mulighed for laserne til at komme til orde pa

en kort, kontant og meget sigende mdde. Men nu kommer det.
Scm det fgrste o-blad i Danmark giver vi nu alle vore le&-
sere mulighed for at tegne rubrikannoncer. Qg det tegner
til at blive alle tiders succes skal vi d¢mme efter de for-

ste, som kommer her.

Annoncer tegnes ved henvendelse til den gamle redacteur

(svend) .

Ledige stillinger

Personlige Y

GULERODSTERAPEUT SOGES

Vi er et bicdynamisk landbrugs-
kollektiv pa& 7 mennesker og 14
bgrn. Vi skal st& for bgrnepar-
keringen pa& parkeringspladsen
"Mzlkebgtten" under paskelgbene
Vi mangler en udannet terapeut,
der kan snakke til gulerg¢dderne
og give dem en social velfunge-
rende oplevelse.

Du skal vere for og kunne sige
ja til nej. L¢nnen er arbejdet
i sig selv. ]

Billet mrk. "KIRSTEN"

TILBYDES

De ringer, vi kommer

Er det galt med perpendikken,
sd ring til teknikken.
Hilsen "Teknik-Kaj"

Paskemarker fjernes straks og
uden ar med elektrisk slibning.
Speciale: baller.

Straarups Maskinstation,

tlf. 95 87 65 43

Alt kan tegnes, o-kort, brid-
gekort, bykort, buskort, pa-
skemzrker, rabatmerker og
stempelmerker.

Selv hgsten tegner godt, nér
jeg har varet der.

Kommer overalt, ogsd udendgrs.
Billet mrk. "Stop og rub"
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Yngre, prasentabel orienterings-.
graesenke s¢gger lejlighedsvis kon-
takt med orienteringsmand til hjem-
lig hygge. Vi kan m@gdes hos mig,
det er lettest.

Diskreticn en forngjelse. Foto i
fgrste brev.

Billet mrk. "FORMANDSINITIATIVET"

_HUNDE

K¢gb Deres hvalp hos os. Vi er spe-
cialister i gadekryds og rundkegrs-
ler. Sidste nyt: Petit Danois.

En vellyket blanding mellem en
Grand Danois og en dverg puddel.
Ligner narmest en gravhund, men
betydelig bidskere. Forener det
nyttige med det praktiske. Sendes
overalt.

Fru Jensen fra Tolne tager mod
besked. ﬁ

Rejser

Tag med HA-0-K& pd en dejlig 3-
dages tur til skov og strand, og
se dyrene muntre sig i lystig leg.
Vi ggr ophold i Filskoven, ser
ravnene i Stobberup Hegn og mus-
wogerne 1 Skovbo Mose.

Frokosten indtages pa kajen i
Skovbjerg. En uforglemmelig op-
levelse.

HArdt og Kaldt Rejser tlf. 09

99 66 99,

Rejseleder: Hansen i Klgverbakken.

Det ,er ikke til at se det, hvis man ikke lige ved det.

Derfor kom det 1lidt bag pa& redaktionen, at Marie Poulsen
i oktober fyldte 50 é&r.
Bgrge Poulsen har netop rundet 60 Aar.

\l) Et HIP for Ernst”™ og Bents foraldre.
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FORSIDEN

Peer Straarup
Erik Nielsen
Eva Nielsen

Ny formand

Afglet formand

Afgdet formandsfrue og

tidligere tilmelder for &bne lgb
Ny formandsfrue og

tilmelder for &bne lgb

Tove Straarup
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STROTANKER
bl.a. om paskelgbene

"Hvorfor jeg vil bruge min kost-
bare tid pd at deltage i klubbens
arrangement med Paskelgb"?

Jeg er med dels af lyst og dels af
pligt.

ge af klubbens medlemmer laver et
kollosalt stort stykke arbejde in-
denfor klubben, og at min indsats
som menig medhjalper i paskedagene
er lille sammenlignet dermed, og at
jeg i virkeligheden nasser pd& andres
arbejdsindsats. Men dg¢gnet har jo
kun 24 timer, og mange gange er det
ngdvendigt, at sige nej til fritids-
aktiviteter,

Men méske luner Piskelgbene alligevel en smule pd samvittig-
heden, og sa er det jo rart, at kunne forene det nyttige med
det behagelige.

For sjovt er det at medvirke til, at sd mange ldbere fAr nog-
le gode dage.

Jeg skal vare med ved "start" og kan her betragte de pd man-
ge mader farverige mennesker. Jeg kender ikke andre sports-
grene, hvor nasten alle aldre og begge kon deltager sammen.

Ved at deltage i et lgbsarrangement bliver mit tilhdrsfor-
hold til klubben stg¢rre, idet jeg fa&r kontakt med andre med-

lemmer fra en anden vinkel end ved traningslgb og fester. Til-

hgrsforholdet bevirker, at det absolut vigtigste af klubbens
aktiviteter, treningslgbene, for mig har vaerdi ikke kun p&
grund af motionen, men ogsd giver mig en tryvg fglelse af at
vere med 1 en gruppe.

I de ca. 8 ar jeg har veret o-medlem, har jeg varet en mere
eller mindre flittig lgber og aldrig i toptraning. Jeg larer
nok heller aldrig at blive god til selve orienteringen, men
alligevel er et traningslgb hver eneste gang en god oplevel-
se. Den rolige fglelse af at vare en del af naturen,som vi
mennesker Jjo er, og ikke kun tilskuer, som er min mest nor-
male oplevelse. Jeg kan ogsd genskabe mig fornemmelsen af
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Nu ved jeg jo udmerket godt, at man-—

vand, som siver ind mellem tra@erne og regn ovenfra, som bli-
ver varmet op af kroppen. Efter hjemkomsten kigger jeg efter
pa resultattavlen, om jeg er blevet sidst, eller om det har
varet et af mine hurtige lg¢b, hvor jeg er andensidst.

Til slut en lille advarsel: "Det farligste i verden er at
sette over en afgrund i to spring”. (Lloyd George)

Jytte Rasmussen

TERMINSLISTE

“')Vi har fglgende rettelse:

6.6. Mattrup &ndres til Bygholm.
Vi forsgpger at f& lov at lgbe i Mattrup i efteraret.

CUP-TURNERING

Da klubbens medlemmer pa generalforsamlingen vedtog, at
vi atter skal indtrade i cupturneringen, har bestyrel-
sen nedsat et udvalg til varetagelse af diverse proble-
mer.

1. tilmelding skal forega som sadvanligt, og af de til-
meldte, vil udvalget sammensatte det sta®rkeste hold.

2. transporten vil vi l¢gse ved at leje indtil flere bhus-

:) ser - kom og ver med - til klubudflugt.

Skulle nogen vaere interesseret i yderligere detaljer,
kan I finde dem i o-posten nr. 155 side 13.

Men det vigtigste er at I mgder og forsvarer vor klub.
Vore modstandere er ikke stgrre og dygtigere end, at vi
ogséd har en chance.

Opslag ved treningslgbene vil give jer oplysninger, om
de enkelte lgbsdage og datoer.

Vi ses ved cupmatchen.

Cupudvalget.
17



Medlemsskabet giver ogsd klubben adgang til forholdsvis bil-
MES'T FOR " lige ture til Norge og Sverige, hvor der som regel altid er
sne i vinterhalvaret, hvad der jo sjzldent er herhjemme i
E D D E Fo L K E T lille Danmark, med de dominerende vestenvinde.
B R Om vi selv skal lave arrangementer, vil jeg ikke tage stil-
ling til nu, men jeg vil gerne hgre nogle tilkendegivelser
fra "braddefolket", for det kunne méske om et &rs tid eller

to vere en udmerket idé at afholde et langrendsstavne f.eks.
i Bjerre skov, som vel nok er den bedst egnede.

Ved den for nylig afholdte generalforsamling, blev det, som
de fleste vel allerede ved, besluttet at vi skulle s¢ge opta-
gelse i Dansk Skiforbund under DIF.

Vi havde sidste ar nogle gode ©g hyggelige sgndagstraf i Bjer-
re og har ogsa haft et enkelt i &r, men vejrguderne har ikke

- 'S : rigtig veret med os, men er der sne s¢ndag formiddag vil Jje

os som medlem. Hvad skal vi sa bruge medlemsskabet til, og _ - oges%é at aftalen vi havde sidste &r medgat mgdes g& P—p%ag—
hvad gavn far vi af det? n' ?;ien i Bjerre skov kl. lo,00 ogsd skal galde i &r, s& jeg ha-
ber vi kan traffes mange gange i Bjerre med skoven kladt i
vinterpels.

Ansggningen er sendt og vil blive behandlet pd et mgde i ski-
forbundet den 14. marts, og f@rst herefter kan vi betragte

Jeg kan pd nuvaerende tidspunkt ikke give en fyldestgsérende
forklaring pd spgrgsmdlene, men i hvert fald far vi mulighed
for at deltage i alle langrendskonkurrencer, hvor det bliver
mulighed for at komme ud og kg¢gre pd en prepareret lgjper. Vi
f&r mulighed for at fA& kvalificerede instruktgrer til at af-
legge klubben besgg, bdde som aftenkursus, hvor vi f.eks. kan
f& noget at vide om smgring, cg som dagkursus hvor den prak-
tiske del kan klares, og mon ikke vi alle kunne trenge til

at fd stilen rettet lidt.

Som det sidste i dette indlayg vil jeg rette en forespgrgsel
til skifolket i klubben ang8ende en evt. fazlles tur til Nor-
ge eller Sverige naste &r. Er der interesse for noget sédan,
vil skiudvalget undersgge mulighederne.

Vi er p.t. 44 skilgbere.
Med ski-hilsen

Troels Jensen

3 R IC LI CRLA ERED CED CR3 SRR ERTEA ERTCA ERED S5 ERSES SREAERSE
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Orienteringsmestre

l,)sﬁdste blad var et gruppebilled

\
~

f mestrene.

Her er de 2
der savnedes

H 14 Flemming Bojsen H 21 Kent Hansen
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REALISISTISK ®VELSE FOR HJEMMEVERNET

&= O '
- ELLER: NAR N@DEN ER STARST. ... s I pa .

Ved et trazningslgb i Bygholm skulle Leif Pedersen til en

post 1 de gamle grusgrave. Klubben er blevet medlem af skiforbundet. Hvad det kan fgre
til, ses her.

Ned ad en skrant glider Leif og skar hindleddet pa noget

glasaffald. Ved foden af skranten har Hjemmevarnet gvelse.

De forbinder hurtigt Leif og sender samtidig bud efter am-

bulance over deres transportable radio.

DER ER R\FTVT O™

Vinterferie
rapport

— Hvar har du tilbragt din vinterferie?

— Denforste uge var jeg | Dolomitterne.
- Og derefter?

- lgips!

PHOSKEMRERWET

=t DEEwYCE R

SEBELYV DE ME ST

SPEC L ELLE
Et skihop er et
spring udfgrt
:’) af en dansker
pd vej til ho-
spitalet.

X ¥

Den mest popu-
lere vinter-
sport er, at
Jens Ola Iversen, Bjergene 20, 8700 Horsens tage et fly
Kirsten Thomsen, Liljevanget 20, 8700 Horsens til Spanien.
Bent Kristensen, Egernvej 2, 8700 Horsens

Karl Ditlevsen, Svanevanget 34, Hatting, 8700 Horsens
Eigil Nielsen, Herregdrdsparken 83, 8700 Horsens

BEvHov

Nye medlemmer

P& gensyn pad lgrdag.
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KUROPHOLD

Som medlem i en sakaldt fol-
kelig organisation er man ofte
i tvivl om, hvad man skal pri-
oritere hg¢jest i sit arbejde.
Aktiviteterne og samvaret skal
vere pd et plan, sad alle kan
deltage, siger vi. Vi opstil-
ler dog strengere og strenge-
re regler for afviklingen af
vor aktivitet, regler som ku }
eksperter kan finde ud af, og
kun de dygtigste kan leve op
til. Alt gjort i en god mening,
men til tider med tragiske kon-
sekvenser for uerfarne, der
kommer i klemme i "reglement-
junglen'". Vi forlanger efter-
hidnden en nasten lige sa& per-
fekt afvikling i de laveste
rzkker, som man gpr i eliten.
Vi har mange steder i landet
et stort efterslab uddannel-
sesmaessigt med fare for, at
ncgle forsvinder ud af bil-
ledet, endnu inden de far be-
gyndt p& en uddannelse, fordi
de blev sat pd en opgave, som
de ikke havde forudsatninger for at klare. Blandt oriente-
ringsklubberne i landet verserer der en myte om, at man i
Horsens O.K. sgrger for hele tiden at f& nye mennesker ud-
dannet. Om mine forudsatninger er i orden, til det job jeg
har pAtaget mig, vides endnu ikke, men jeg er fundet frem )
som emne, blevet motiveret og har faet tilbudet om at kom-
me p& kursus.

Kursustilbudet kom p& fglgende mide: En dag omkring &rsskif-
tet kom der et brev fra Erik Nielsen, at nu skulle jeg pa
klublederkursus - klubben betaler stod der sa flot i margen -
der var sendt kopi af brevet til Lars, Peer og Leif, jeg
tenkte, n&, ja, det kan da blive meget hyggeligt og meldte
mig til. En uges tid f¢r kursets afholdelse modtog jeg en
klublederhd&ndbog indeholdende 121 A4 sider tat beskrevet -
ver sd god at lase - ja, ja. Dette pluds afbud fra Lars, Leif,
og Peer var ogsd lige ved at fa mig til at sende afbud, men
med et lille blik pd& at instruktgrerne var kendte folk fra
Horsens, fik mig til at tage med.
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Lgrdag den 17. januar 1981 kl. 9,00 blev jeg hentet og bragt
t%l vandrehjemmet i Fredericia, hvor kurset skulle afholdes.
Pa Yejen derned var mine medpassagerer meget bekymrede for,
om jeg nu havde husket alt, en af dem spurgte endda, om jeg
havde husket mit sengetgj, men som kursusveteran kunne jeg
oplyse, at alt var under kontrol. Kurset startede ca. kl 1o
med velkomst og prasentation af som fglger: Kursusleder: N.
P. Pedersen, Kolding O.K.. Instruktgrer: Klaus Juhl Madsen,
Odense 0.K., Erik Nielsen, Horsens 0.K., Finn Sig, Horsens
0.K., Lars R. Vendelbjerg, Holstebro 0.K. og kursusdeltager-
ne. Kursusdeltagerne blev delt i tre grupper, som hed tra-"
nings- arrangementsudvalget, ungdomsudvalget og kommunika-
tionsudvalget. Disse udvalg skulle styre klubben Ngrrekgbing
orienteringsklub for denne week-end. Kommunikationsudvalget
skulle udgive et klubblad i lgbet af kurset. Traznings- og ar-
rangementsudvalget skulle lave et arrangement lgrdag aften
og traningslgb sgndag morgen. Sidst navnte udvalg var jeg
selv medlem af. Som emner pd timeplanen lgrdag var der: Klub-
bens malsatning og organisation. Mgdeledelse. DOF-DIF. Klub-
ben og vores idratsplads - skoven. Klubbens gkonomi og admi-
nistration. Bestyrelsesmgde + mgdeanalyse.

Efter vi havde klaret lg¢rdagens undervisning, satte vi os

til ostebordet, hvor vi foruden ost kunne nyde rg¢d- hvidvin
eller ¢l. Da vi havde fdet konsumeret s& godt som alle kikse-
ne, fortrak vi til de "frast@gdende" lokaler. Her begyndte
problemerne dog at melde sig, tank visse medlemmer begyndte




at vise store tegn pd trathed - dette resulterede i at for-
ste hold forelagde residencen til "sovekgbing”. Efterhédnden
som det tyndede mere og mere ud i forsamlingen begyndte fle-
re og flere at forsgge at f& deres problemer lgst hos vore
"jursusfzlder" en mindre forsamling socialradgivere. Men dog
alle problemer kan ikke lgses pa denne mdde. Hvilke vil nog-
le nok sige, og dertil vil Jjeg lige oplyse, at intet b¢r ta-
ges for personligt. Endnu engang opdagede jeg, at vi o-lgbe-
re er usxdvanlig sejlivede. De mest ernergiske holdt ud til
de ret s& smd timer. Disse havde opbygget stor erfaring in-
denfor omr&det "klubfestnatter" og havde i denne anledning
medbragt indtil flere forskellige ng¢dforsyninger, sdledes at
vores nattespegepplsefedtemad ikke skulle ensom ned i dybet,
og da antallet efter h&nden blev kraftigt reduceret holdt
den medbragte "gamle flaske" sd meget langere og bunden bl g
fgrst nidet ved firetiden. P& morgenstundens sgvnige timer ¥
blev N. P. med "hurra" udnavnt til l@bsreprasentant for le-
derafdelingen. (Det skal lige bemzrkes at N. P. var blandt
de fgrste der forlod etablisementet).

S¢gndag morgen blev ved brug af princippet frivillig tvang al-
le (ne®sten) jaget ud af sengen for at deltage i det trations-
rige "natlgb". Nar man sadan en tidlig sgndag morgen begiver
sig afsted, spgrger man sig selv. "Hvorfor i alverden g¢r jeg
dog dette? Jeg kunne jo have sovet lange idag". Thja mit ene-
ste svar er, til de der ikke ved det. Prg¢v det dog selv. Dog
for nogle er det ikke s& let at prgve, Finn Sig havde stort
besvar med at komme i skoven denne dag, for hver gang han
stod op, sprang sengen op pd ryggen af ham igen. Jeg héber,
han vil komme med til lgbet naste &r, hvis han holder sa lan-

ge.

Efter lgbet bpd sgndagen pd emner scm: Kommunikation og PR.
Klubblad. Kontakt, samarbeijde, love, regler og bestemmelser.
Sidst men ikke mindst generalforsamlingen. Jeg har ikke de-

taljeret nogle af emnerne for sa kunne du jo undgd at komme pa

kursus naste &r, men jeg vil sige at generalforsamlingen ij
simpelthen kurset vard. Det var taktisk klogt af ledelsen
at slutte af med den.

DER ER KUN
EEN VEA T
péﬁ“ihaﬁznt:

HORSENS
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Erik mener, ndr man har gennemgdet sadan et kursus, vil man
blive organisatorisk bedre. Man vil bruge mindre tid pd det
samme stykke arbejde. Derfor sagde han, "Aase, ndr du nu skal
skrive om kurset i klubbladet, vil du s& godt agiterer for
det, s& vi kan f& nogle flere med til naste ar". Jeg kan sige,
det var et larerigt kursus, bygget op pd en sjov made, s& al-
le kan deltage med udbytte. Tiden? Jeg har aldrig haft sa
meget at lave for klubben som nu.

Om klubbens ledelse har disponeret rigtigt da jeg blev sendt
afsted til dette kursus, vil jeg lade andre svare pd om et
drs tid eller to - men nu skal der fra mig lyde en tak for
tilliden. ’

Aase Thyssen
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Krondyr som radioamatgrer
i vestjyske klitplantager

Mennesket viser en stadig
storre inleresse for naturen
og dens vilde dyr og fugle.
Denne interesse er ikke gen-
sidig, ma& man erkende, Vor
feerden i naturen har ndet et
omfang, som utvivisomt be-
gynder at true fredelighed

de liv med vor glubende in-
teresse for dets mangfoldig-
hed. Orienteringslebernes
klubber har specielt vaeret i
sogelyset i den forbindelse,
og de har selv veeret medvir-
kende til at fA en underse-
gelse bragt i stand.

lobe over tre &r under ledel-
se af Vildtbiologisk Station
pa Kale.

I Kales skov Ringelmose,
hvor man allerede i lang tid
har arbejdet med meerkning
og studier af raddyr i anden
forbindelse, har et antal dyr
faet monteret miniature-ra-

og trivsel i de tur, vi ¢ 3 3
ggrne vil a(t.‘ :}p“:;(:;‘ 'brlv:it by(!vcstjysk. diosendere, s& man, dels fra
ikke bedre af, at naturaren- regionalradio stationen, dels fra et keretej

lerne skrumper ind, snmtidig
med at folketallet | Danmarlk
vokser.

Som det tidligere er blevet
ngevnt, er der sat en under-
sogelse 1 gang for om muligt
at finde ud af, { hvor hoj grad
vi pavirker naturens leven-

Den finansieres for halv-
delens vedkommende af EF
- resultater vil jo ogsh veere
af veerdi for andre lande —
samt af Skovstyrelsen og
Friluftsridet. Pengene til
det forste ar er til stede, men
I ovrigt skal undersegelsen

i marken kan registrere de-
res feerden.

Effektiv pejlevogn

Til foraret kommer der en
betydelig udvidelse af arbej-
det, idet ogsd krondyr i de
sydvestjyske klitplantager

o
o



vil komme med i forsknin-
gen. De er allerede ved at
komme det.

Ligesom ravildtet pa Kalse
skal krondyr i det store
klitplantageomride mellem
Ringkebing fjord oq Ho bugt
forsynes med radiosendere,
s& man kan danne sig et ind-
tryk af deres feerden. Hvert
dyrs radiosender har sin
egen kanal, sA pejlevognen
til enhver tid kan afgere,

* hvilket dyr man hserer, og
ved krydspejling kan man
dernzest finde stedet, hvor
det opholder sig.

Desuden er det muligt ved
hjzlp af radiosignalernes
variation at afgere, om dyret
med senderen sidder stille,
graesser eller evt. er pé flugt,
Noget som selvsagt har be-
tydning for studiet af virk-
ningerne af menneskers op-
treeden i omradet.

Hinder gir ngdigt i
garnet

Til radioforseget skal der
anvendes en halv snes kron-
hinder, og at indfange dem
og forsyne dem med hals-
band og radiosender er et
problem for sig, noget sterre
end for radyrs vedkommen-
de. Radyr, som ferst er lok-
ket i fzelde, kan med hand-
kraft og forsigtighed indfan-
ges af en kyndig mand uden
skade for ham eller dyret.

Det gar ikke med s& store
dyr som kronvildtet. Arbej-
det, som ledes af mag. scient,
Johnny Jepsen, bestar fersti
opstilling af indhegninger,

foretaget af hans hjselper,
Jorgen Andersen, som har
indrettet 13 sidanne fzelder i
omréadet. Her lokkes dyrene
ind ved fodring, og de lukker
selv efter sig. Man kerer der-
pa til stedet i merke, fordi
dyrene s3, blaendet af billyg-
ter, er forholdsvis rolige.

Skydes med morfin
Derpé »skydes« de med pi-
le, der indeholder morfin-
praeparatet etorfin, og efter
en halv snes minutters for-
lab falder de bedevede om.~

Alle bliver forsynet med
plastic-eremserker — det
sker uden forbindelse med
uro-undersggelsen — og de
udvalgte hinder tillige med
et halsbind med en batteri-
radiosender pia sterrelse
med en lillefinger. Sa far dy-
rene en indsprejtning med
modgift og kommer snart si
meget til sig selv, at de kan
slippes les. For giftdoserin-
gen eller vel rettere beds-
velsesdoseringen stir dyr-
leege Verner Jessen, Oksbal.

Nogle dyr er allerede fan~
get, og inden foraret regner
forskningsholdet med at ha-
ve en halv snes stykker, si
undersagelsen kan begynde
til maj. Johnny Jepsen oply-
ser til Morgenavisen Jyl-
lands-Posten, at de nsevnte
tre &rs undersegelser forha-
bentlig vil give et godt mate-
riale, men at man ogsi haber
pa en fortsaettelse derefter.

Samarbejde med
orienteringslgbere
Radioundersegelsen er ik-
ke den eneste metode til be-
lysning af menneskelig for-
styrrelses virkning. I samar-
bejde med orienteringsklub-
berne er mani fuld gang med
en mere manuel fremgangs-
méade, som ogsi kan geelde
andre vildtarter. Under ori-
enteringsleb udszettes der
poster, hver f.eks. med en
mand fra orienteringsklub-
ben og en fra skovvsesnet.
De skal med faste mellem-
rum kontrollere bedst mu-
ligt, hvilke og hvor mange

dyr, der forlader lebsomra-

det. Ligeledes har man nog!
videos=et til rAdighed, og en
delig er der i milomradet en
mand, som udsperger lobets
enkelte deltagere, hvad de
har set af dyr, og hvordan
disse dyrs adfserd var.

Nogle af de spergsmal, som
undersegelserne forhébent-
lig vil besvare, er, om publi-
kumsfaerdselen er farligere
for dyrene pi en tid end pa
en anden, bl. a. med dyrenes
yngletid i tankerne. Om dy-
rene efter forstyrrelse ven-
der tilbage til omradet, om
der sker en vis tilvanning
osv. @remeerkningen, som
ikke er ny, skal give oplys-
ninger om, hvor langt dyrene
gar omkring, hvilke indivi-
der der fserdes sammen,
hvor de gar hen for at finde
fade m. m.

Uro-undersegelser er fo-
relebig i gang, spredt over
landet, sdledes i klitplanta-
gerne, Buderupholm, Brahe-
trolleborg, Pamhule, Svink-
lev og Torbenfeldt. Silvanus

Dansk Flygtningehjelp afholder i fordret 1981
en oplysnings- og indsamlingskampagne "Flygt- Dansk

ning 81".

For at kunne gennemfgre husstandsindsamlin-
sted i tidsrummet fra

kl. 16. - 19. den 3. maj, vil der i Horsens
kommune vare behov for ca.
der er villige til at give en héandsrakning
med indsamling af penge til Dansk Flygtnin-

gen, der skal finde

gehjzlp.

Se opslag i klubhuset.
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500 indsamlere,

Flygtningehjelp

FLYGTNING /81

LAKKERIER

Formanden for Han Herreds Husmoderforening, hr. Erik Niel-

sen,

har bedt Udl¢gberens departement for ke¢kkenskriverier

om at bringe opskriften pd den ualmindelig lakre makron-

kage,

som formanden bagte og medbragte den mindevardige

tirsdag, han havde vagten i klubhuset. Her kommer opskrif-

ten;

lige til at klippe ud og indsatte i samlingen.

MAKRONKAGER (2 stk.)

300 g mel

200 g margarine
150 g melis

3 ®:ggeblommer

1 tsk. bagepulver

Ovenstaende ®ltes sammen, deles i 2 store og 1 lille
del, 3 &ggehvider piskes sammen med 300 g flormelis,
12 knuste tvebakker (Hatting) og % fl. mandeldrédber.
Det sidste pares godt sammen.

Dejes kommes p& 2 lagkagebunde eller lignende, og
fyldet haldes over, og til sidst strimles gitter
med den lille portion dej.

Bagetid: ca. % time ved 180-200°.

Bon appetit!

En hund efter god
kondi

han har ogsa

konto |
Handelsbanken

HANDELSBANKEN

-altid med 1 billedet
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Psykosomatiske
betragtninger

AA A

af Dr. Charles Davies og Dr. Jeff Williams

T det seneste nummer af Udlgberen startede vi en artikel
om specielle o-sygdomme, som et lageseminar i 1973 kort-

lagde. Vi slutter her artiklen.

Post-blindhed

O-lgberen nermer sig posten efter alle kunstens
regler - og lgber lige forbi. Symptomet kan
gentages adskillige gange, en enkelt af vore
patienter har tilmed siddet pd posten uden at
bemarke den.

Klippe-lammelse

Skyldes udmattelse, kulde og vade. O-lgberens
hander er si svage, at han ikke kan klippe i sit
kontrolkort med én hind. Han prgver med
begge hander og smider sit kort pa jorden. Han
prgver igen og Klipper sit kort pa et forkert sted.
Vi har haft en patient, som til slut for tid og
evighed klippede bogstavet "N i sin hgjre
tommelfinger (han var kejthandet).

Svigtende gjenbryn

Viser sig p& varme dage. @jenbrynenes
naturlige funktion er at holde sveden borte fra
ginene, men uméddeholden sveddannelse pi
panden g¢r, at denne beskyttelse svigter og
ginene fyldes pludselig med salt, hvorefter
o-lgberen skvatter over trazstubbe eller falder i
lavninger, klgfter og bakke.

Psykiatriske sygdomme

Disse falder i to kategorier: depressioner og
paranoia.

Depressioner fremtreeder sedvanligvis efter
Igbet, ndr patienten har set sin Igbstid. Han
sidder i sammenkrummet stilling, stirrer stift pa
sit kort, nzgter at tale med andre og mumler:
“Jeg vinder aldrig”. En variant, kaldet

skovensomhed, viser sig under lgbet og rammer
den sent startende lgber. I forbindelse med
vanskeligheder ved at finde en post, gir det
pludselig dp for ham, at han ikke har set andre
levende v%sencr i over en halv time, og han
begynder ‘at tro at alle er fardige og at
arranggrerne har pakket sammen og er kgrt
hjem. Vi kendte en gang en dame-junior, som
var si hirdt ramt, at hun styrtede ud pd en
hovedvej, kyssede en ferdselsbetjent og brgd
ud i térer.

Orienterings-paranoia (forfglgelses-kompleks)
ses pa den o-Igber, der efter at have begéet alle
tiders bom, placerer skylden hos banelzggeren,
korttegneren, kontrollanten eller fabrikanten af
hans lgbesko. Efter at vare kommet i mil
styrter han hen til sine konkurrenter og skriger:
**12"eren 1& forkert! Den var markeret 25 meter
fra bazkken, men da jeg skridtede det af, var der
kun 24 1/2 meter. Ikke underligt det tog mig 30
minutter at finde den'’. Da det gr op for ham, at
alle andre ansi 12%eren for den letteste af
posterne, stiger hans fplelse af uretferdighed
blot yderligere.

Helbredelse

Besynderligt nok, selv om o-sygdomme ofte er
alvorlige, er behandlingen let, og nasten alle
klares ved hvile, ¢ og diskussioner. Vi har
endnu ikke mgdt et tilfzlde, der ikke var fuldt
restitueret ved naste lgb.

(The Orienteer)

Fra O-posten

GULDSMED LIND

GRUNDLAG.
HORSENS - TELEFON 6254 77

SONDERGADE 36
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