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@»{L.@B PA ENGELSK

Gennem nogle mé&nzder har jeg haft lej=
lighed til, som aszocieret medlem af
den lokale klub i Ezst Sussex syd for
London, at felge engelske o-lebeskikke.,

Orientering er et engelsk fremmedord,
som Xun f& kender og ved hvad stdr for.
Klubben havde 90 medlemmer spredt over
et stort geografisk omrdde, jecg var
derfor heldig at klubbens sekreter
boede i samme by som jeg og kunne ta=
ge mig med ud.

Englanderns er meget entusiastiske o-—
lebere, men med et meget afslarpet for=
hold $il arrangementets gennemferelse.
Det forste er nedvendigt, fordi skovarealerne er ulige fordelt over
landet, sa der ofte md keres langst for at komme til leb i skove, som
godt kan vere private parker eller nationalparker. Det afslappede
forhold markes pd flere mider. Der er ingen fortilmelding, man meder
op, tar plads i keen, betaler og fir en starttid efter eget onske og
et kort, Derefter giver man sig til at fore kortet a'jour efter et
"mastermap". Jeg har varet ude for pi et 2 &r gamne 1t kort at skulk
indtegne 12 tilfsjelser, flere af dem grove recognosceringsfejl. Ef=
ter start indtegnes poster. For at lette overskueligheden er det en
fordel at medbringe flere farver sprittegnere, da der, afhznegig af
skovens sterrelse, kan vere flere postindprikninger underve js.

Premisuddelingen er udeladt til fordel for en lav startafgift. Det
varme brusebad (herhjemme ofte kolde) m& vente til hjemkomsten, da
man bogstaveligt talt har msdested ude i skoven.

Jeg har dog deltaget i et landsdelemesterskab, der var fuldt pa
hejde med det bedste danske, hved kort og banelzgning angik.

Da klubbens medlemmer boede meget spredt holdtes ingen egentlige klub
aftener. Generalforsamlingen blev holdt P& en centralt beliggende
pub, hvor halvdelen af de fremmedte blev genvalgt til deres bestyrel=
sesposter,

Og se har de lune og humor, Svend Wonsild

>

GUP
TURNERING

Som det vil vare en del HOK-medlemmer bekendt lykkedes det os at
sl& PAN i klubmatchen ved Sejs med pointene 45 - 43 efter en for-
rygende kamp.

Foglgende spzndende skildring er hentet fra en af PAN's meddelelser
$il dens medlemmers

"P& bane 1 havde PAN ryddet bordet fuldstendigt. Jergen Brun havde
lsbet péd en gog tid og spergsmidlet var nu om f. eks. Eilif Bertel-
sen, der var indkaldt fra Odense til lejligheden for at forstzrke
Horsens hold, ville vere i stand ¥il at true Jergens tid (der skal
jo tmlle en junior p& bane 1), P& bane 2 havde Horsens taget godt
for sig af retterne og havde besat de 3 ferste pladser, men vore
bedste damer var startet sent. Kunne Vibeke, Lis eller Mona n& at
klemme sig ind blandt de bedste. Vibeke og Lis kom i mdl med gode
tider, men de rakte ikke til. Eilif kom i mal for Horsens men i en
tid d&rligere end Jergens. Det var nu klart at PAN havde vundet ba-
ne 1 rub og stub, og stillingen var sfledes med bare Mona i skoven
at hun skulle blive mindst nr. 2. I sd fald ville der vare point—
lighed og da vi havde 65 lebere i skoven mod Horsens 62 ville vi
séledes have vundet. Som man kan se af resultaterne kom Mona efter

)nogle meget spendende minutter et par minutter for sent og vi ens-—
kexr Horsens held og lykke i finalen.

Der er isvrigt ogsd grund til at takke Silkeborg fordi de ville arr,
ogsé denne match, der séledes kom til at foregd under ideelle for-
hold.

Og s& er vi forgvrigt allerede ghet igang med traningen til n=mste

&4rs matcher, hvor tuneringen gerne skulle vere landsdskkende. Mat-
chen mellem Horsens og PAN opfordrer i hvert fald til gentagelse."

Horsens PAN

Bane 1 6 16
Bane 2 13 9
Bane 3 LI n 11
Bane 4 15 ad
45 43

Sadan gik det altsd i semifinalen, men hvad med den afsluttende fight?
Har vi en chance for at gere os gezldende der? Ja, cet vil vise sig,
formentlig lerdag d. 2. oktober (datoen afhznger af en skovtilladelse),
hver der skal legbes i endnu unavngivet terran. 5



Og hvem skal vi s& dyste med i sidste runde? S&mend ingen ringere end
ilhorg 0K, der er en stor klub med dygtige lebere i =i at sige alle
klasser (tank blot pd "Laksepokalen", som de snuppede fra os sidste
ar) og Viborg OK.

TFor at skabe ekstra stemning omkring finalen, vil man sege at finde
indkvarteringslokaler til leberne, og:indbyde dem til fest lerdag
aften. Desuden vil der blive let adgang til 1eb sendag, idet ﬁlborg
holder C-leb i nzrheden.

Encelig besked om alt vedrerende den spazndende cupfinale vil blive ud—
gsendt pid et meddelelsesblad, 84 alle fir chancen for at vare med.

Lonclspningshontosssoncon 7976

DOFs banelegningskonkurrence 1976 er nu afgjort. Dommere vars
Kurt T Hansen, IF Vedbzk, formand for TKU og Preben Madsen, OK
West, mangedrig banelagger/korttegner. Ialt 59 personer deltog
i konkurrencen, deriblandt flere nordmsnd og svenskere., Vinder
blev Keld H. Hansen, OK Sore med 10l156,5 p.

7 af Horsens OKs medlemmer havde ogs& indzendi forelag . Bedst.af
dem var Gunnar Poulsens, der fik 9713 p., hvilket gav en placering
som nr. 13. De svrige Horsens-folk blev henholdevis: nr. 16 Erik
Warncke 9642, nr. 23 Per Abildgdrd 9535, nr. 25 Per Filskov 9508,
Nr. 39 Preben Jergensen 9074, nr. 44 Chr. Iilekov 8973,5, nr.57
Steen Christoffersen 8491 p,

NORDISKE O-NOTER

I Norge ydes der tilskud fra lipsmidlerne til o-kort. Sidste
&r fik man 405,000 kr. til 109 kort, i&r er belsbet forhe jet til i
614,500 kr. til 13c kort. En enkelt o-kreds Troms far slledes 60,000 »
til 9 kort. ¢ )
Sverige statsminister Oluf Palme er en varm tilhmanger af o—

sporten og ikke bange for at give en hind med ved of arrangement .
Sidst s&s han i aktion som starter ved "Pl-milen", der i Ar blev
afviklet i Riala i Sverige.

.. Ved samme lejlighed debuterede hans 18-Arige sen Joakim ievrigt
for Vallingbylaget IK Gurkan.

*
Den svenske o-rings 5-dages arrangement i Viarmland i sommer
satte rekord med 16,700 deltagere. Det store antal lader imidlertid
til at give problemer. Der er ihvertfald ingen, som indtil nu har

turdet binde an med at arrangere S5-dages i 1979. Kan hmnde det ogsé
i Sverige er ved at knibe med at finde terraner, der kan bere si
mange deltagere.
For 5-dages i 1977 og 78 er sagen dog klar. T 77 holdes det
p& Gotland i 78 i Vastergdtland.
*
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O-SOMMERLEJR :

Dette &rs sommerlejr, for uggdomslgbere, fore-

gik i Oksbpl fra 27. juni il 1. juli. Vi var 18
ialt, alle fra Nordkredsen, deraf 8 fra Horsens
OK. Vi boede p& RAGU-KU, Ribe amts gymnastik— \;/
og ungdomsforenings kursuscenter,” hvor vi sov pa
2 eller 4 mandsverelser, og blev godt forplejet.

Efter den varme togrejse om se@ndagen derned, blev vi enige om at
vente med at lebe til om aftenen, hvor vi lgb i Aal-plantage.
Det var forsvrigt det eneste leb vi havde der. Lebet var iu‘ormet
som en alm. o-bane, men var stiras, s& Yi§deren kom ped pa en
km-tid pd ca, 9. Mandag og onsdag lgb vi ialt 4 leb i Kergaard

plantage.

Ved alle 4 leb var der start og mdl ude ved yderste klitrakke,
a8 det blev $il ialt ca. 24 km. heje knelsftninger, der dog blev
varieret ved hjelp af baneleggerens indlmgning af momentgr soms
linie-lgb, kort-huske, samt en grgn-rsd bane, d.v.s. gvning af
grov— og finorientering.

Om tirsdagen legb vi kun om formiddagen. Her blev_vi sendt ud pa
et mangepostleb pd ca. 9 km. med ialt 33 poster i V?agum pla.n—f
tage. Disse 3 dages sktiviteter var meget svere, hvilket ses af,
at vinderen havde en km—tid pi& mellem lo,5 og 1ll. Samme personer
er normalt gode for en km—tid pd ca. 9 i en_"normal" skov. Men
det ber bemzrkes, at det var 3 yderst lererige dage.

Torsdag, der var sidste dag, leb vi stafet-i Vr@gum. Her var der
lavet 6 "lige gode" 3-mandshold, men det viste 31gbdog, a? der

blev g4 stor spredning pi holdene, at ideen "l?b lidt ud.l san—
det" Det bor dog bemsrkes, at der ingen fejlklip var, hvilket er
ganske usadvanligt for kursus-stafetter. 7



Det ble¥r inddelt i 4 grupper, og det
ter siges, at det blev en virkelig
styrkepreve, en preve som enkelte af
de tilmeldte numre ikke Xkunne klare.
De fleste viste dog, at de var verdi-
ge til at:deltage i et sidant skue.
Der faldt da ogsd mange rosende aner-=
kendelser, da vinderne blev fremvist

i ringen senere & dagen. Birthe trak
runct med en lille o-tyrekalv "Thomas)
og Pilskov viste et flot eksemplar af
en ckvie "Mette". Til sidst blev
skuets sterste og vel nok flotteste
o—=tyr vist frem. Inden da havde den
dog voldt en del kvaler, var vist nok
! : } ikke serlig tryg ved den megen opmerk—
| e " gsomhed, =& man mitte have fat i en ne-
! sering og et kraftigt reb, hvorefter
Lisbet kunne przsentere o-tyren
"Iroels". Folk var ellevilde af begej-
string.

Efter at alle og alt var fodret af

gik diskutionen i de forskellige stal-
de, om det nu ogsé var de rigtige der
var kiret til de bedste o-dyr og der——
ved havde fiet pramie. Nogle var vist
nok af en anden mening, og i arrig~
gkab gik de s& rundt til de evrige
stalde, oven i kebet efter at disse
var giet til ro, brelede og bragede
for til sidst at fjerne seletsjet fra
enkelte stalde. En absolut plet péd et
ellers vellykket o-skue.

LEGENE
Nazste dag samledes alle til en sidste

Hermed en skildring af klubbens &rligt tilbagevendende sommerweek— prove. Man blev sendt afsted pd en—
end Thylege kaldet, som den blev oplevet af Ole Chrigptensen. gang, og de, dernmu havde sparet sig
L B i fra om lerdagen, kunnet fa lebet ud,
Skarpt forfulgt af fluer og myg, som
igvrigt altid omsvarmer o-kreaturer

i s&dan en varme. Ungtyren "Erik W"
klarede pregven bedst og minsandten om
ikke stalden Christensen kunne fgje
et par premier mere til lerdagens,
nemlig igen "Thomes" samt "Henrik".
Det skal lige nzvnes, at de helt unge
og mindre o-dyr alle tlev przmieret.

A1t 1 alt et szrdeles vellykket skue,
det Fte i rakken. Mange tak til fami-
lien Nielsen for det. Der er i skri-
vende stund visse prokliemer med o-

Efter lesbene badede vi i Vesterhavet, hvor vi ievrigt ogsf op-
holdt os en enkelt aften, hvor vi havde pslser og "grensager"

med. De gvrige aftener var vi pad et diskotek, wved navn Tinsol-
daten.

Jeg vil slutte med en vudering af opholdet. Lazbene var gode og
afvekslende, men desvarre havde lederne indprikket mange kort
forkert, hvilket jeg synes erfor dérligt. Desuden synes jeg,

at vi manglede noget efterbehandling af lebene, for fra spisetid
til Tinsoldaten &bnede, havde vi faktisk intet at lave ud over at
spille kort, s& jeg vil drage verdien af kurset i tvivl, men
pointere, at det var en god "ferie!

Erik W. n

Arets presentation af det horsensian—
ske o-kveg var denne gang forlagt til |
@eterild plantage nord for Thisted.

Og det har arrangererne sikkert ikke i
fortrudt, for det viste sig nemlig, at
ikke mindre end 6o numre af de for—
skellige o-kvagracer blev fremvist i
lebet af weekenden. Maskinparken var i
ar dog af en dirligere kvalitet end de
foreglende &rs. En enkelt, en Axelrew
nault, var ner ikke nfet til skuet og
en anden, en Brikfiatl, mitte have en
kerlig hand under skuet.

Enkelte af de mange stalde var alle-
rede rejst fredag, men sterste delen
ankom dog lerdag, hvor ogsd den ferste
prasentation af o-kvaget skulle finde
sted, Man ville simpelthen prove, om
o=kveget kunne legbe 1 30 graders varme.

skuet nazste &r, men de. kommer, det
er helt sikkert., Blot ved man i gje-
blikket ikke hvor. 0le ©



LABENT HUS"| KLUBHUSET

I et forseg péd at grede jeres - Heorsens 0.K's medlermmers — irtereg-
se for kluthuset cg et hyggeligt camver der, har hestyrelsen beslut-

tet at holde "&bent hus" i klubhuset de fire tirsdage i september.

Vi vil preve at gere ruset sd indbydende som muligt, f.ekes. stille
stezrirlys frem, s& I selv i skunningen kan studere forskellig o-
litteratvr bl.a. andre o-klubbers nedlemsblade, som vil tlive frem—
lagt. Desuden vil vi serge for, at I kan kebe jer en forfriskende ol

eller sodavand.

Vi er henholdsvis Lisket R., Erik N., Ole C. og Axel, som efter tur
stér til jeres rédighed, s& godt vi ru kan, wern forst og fremmest
sgrger for, at I ikke glr forgeves til det kare klubhus, men finder

det &bent og indtydende.

Da ungdomstreningen der finder
18.30, har klubhuset

¢e 4 tirsdage 1 septem—

gted hver tirsdag fre kl.

som ucégangspunkt
\‘Q&w— ber, er
der mulighed for at kom-- binere
trening og en hyggelig slud-—
der med klubkammeraterne. Men
du ikke ly=t til traning li—&%
ge netop de tirsdage, skal %%”'
det ikke holde dig tilbage fraaiﬁ
at mede op i Abjergskoven enten
d. 7-9, d. 14-9, d. 21-2 eller
28-9. Vi &bner kl. 18,30 og lukker
igen Kl¢ 21.36%

Alle er velkomne.
Og der kan vare mange i klubhuset.
DENNE VEJ,MAND! DET Ek TIRSDAC,

W VI SKAL I, KLUBHUSET.
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BYMESTERSKABET

Bymesterskabet i orienteringsleb holdes i &r i Bjerre Skev lercdag d.
9 oktober med start ved skovfogedhuset.

Mesterskabet, der afvikles som et holdleb med 3 deltagere p& hvert

hold, er for alle interesserede. Man ker canre hold pd en arbejds-

plads eller i en forening, og det er tilladt at have et HOK medlenm

med p& hvert hold. Rene HOK-hold stiller klubben ikke, da det ville
g8 ud over jmvnbyrdéigheden.

Der konkurreres om en vandrepokal i hver af felgende klasser:

Herre-klassen (18-30 &r) banelangde 6-7 km
Dame-klzssen b 45 km
01d Boys-klassen (over 3o &r) " 5-6 km
Herre Junior-klassen (drenge indtil 18 &r) " 4-5 km
Dame Junior-klassen (piger indtil 18 &r) " 4=5 km

Hver deltager p& de vindende hold vil f& en lille personlig pramie.
Arrangerer er Jern Mathiesen og Gunnar Poulsen. Det er i &r 5. gang
de stér for dette lob.
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10~-mandsstafet

"Midgdrdsormen'" som blev afviklet af orienteringsklubben PAN i
Marselisborgskoven pinselerdag og sendag, var som de fleste sik-
kert ved en lo-mandsstafet, og vi deltog fra Horsens OK med 4
hold, hvilket vil sige 4o laobere.

Jeg har kxun deltaget 2 gange tidligere i en stafet, og hver gang
har jeg ment at det i hvert fald yar sidste gang, men da indbydel
sen denne gang var péd en lo-mandsstafet syntes jeg det led val-
dig spendende, og meldte mig til.

Den ferste leber pd holdet skulle starte lerdag aften kl. 24, og
da Steen var tilmeldt denne bane havde Jjeg nogle problemer med om
jeg skulle tage med derop allerede lordag aften, eller vente til
sendag morgen, jeg skulle selv lgbe 7. tur, og regnede pa for-
h&nd med, at det midtte blive ved 6 — 7 tiden om morgenen. N&, men
for at vare pd pletten (jeg havde jo de 9 andre pd holdet at ten-
ke p&) tog vi af sted lerdag aften, og var ved campingpladsen ved
22-tiden, og der var mange som pd det tidspunkt havde rejst tel-
te, og orienteret sig lidt i omradet, bl.a. medte vi Jakob som
var s venlig at tage os med pd en runde, inden det blev helt
merkt.

Start og mdl 14 i umiddelbar nzrhed af campingpladsen, og der var
stor aktivitet blandt arrangsrerne for at f& alt klart til start
kl. 24. Ved start summede elektro motorer for at holde projekte—
rerne igang, andre havde travlt med at hznge kort op til 1. start,
og i det hele taget var der en herlig atmosfere i omrddet, alt i-
mens Jakob gaﬁ os designer om start, og hvordan der skulle skif-
tes, og ikke mindst det allervigtigste nemlig "budstikken", som
var Thors hammer udfert i aluminium, og forsynet med holdnummer.
Den skulle ferste leber bare i en ladersnor om halsen, og ved
skiftet give den til 2. leber osv.,og safremt man ikke havde den,
blev man ikke startet, hvilket blev kontrolleret ved kortudleve-
ringen.

12

= =

Alle der var medt op skulle naturligvis se starten, som var me-

get spandende. Der stod 7o lebere klar, med pandelamper lysende

i alle retninger, projektererne var rettet mod kortene, som var

forsynet med holdnummer, og inden starten gik, blev alle "bud-

stikke™ Kontrolleret. Da startskuddet led, myldrede lsberne frem
mod kortene, og forsvandit som en lysende orm ind i skoven.

54 kunne vi andre omsider slappe af, bortset fra dem der skulle
ud p& 2. turen, som métte til at tenke pd at holde sig klar.

Desvarre overvaerede jeg ikke skiftene til de nzste ture, for jeg
ville preve pd at sove, for at vere frisk til jeg selv skulle le-
be, det blev nu ikke til megen sevn, og Steen som havde legbet 1.
tur (p& et andet hold end jeg) kom pludselig og sagde, at jeg nok
skulle lebe om & time, s& nu fik jeg travlt. At det var gas fandt
jeg ud af, da jeg hzsblzsende kom op til start, og af mit eget
hold fik at vide, at Karsten Knudsen lige var startet.

Jeg startede mellem kl. 6 og 6.30 og var vel nok 1idt nerves o—
ver det, for der var mange der havde sagt det var svart, men gan-
ske roligt fandt jeg post 1 og 2, og s& bommede jeg vek fra toe~
ren og igen imellem post 4 og 5, og tilsidst leb jeg og taznkte

p& dem der stod og trippede for at komme af sted, og ikke kunne
forstd hvor jeg blev af, men jeg nlede da igennem, og fik givet
"budstikken" videre til nzste mand, og kunne s& slappe af.

Det hold jeg leb pd blev nr. 2 af de 4 hold klubben havde med,
men den sterste prastation var dog at alle 4 hold gennemferte
lebet.

Efter lgbet skulle vi allesammen spise frokost i klubhuset i
Abjergskoven, men da Steen havde overvaret samblige skift pa sit
hold — gik han som et lys efter at lo. mand var sendt afsted, og
s& hverken at han kom i mé&l, eller pramieoverrzkkelsen , som blev
akkompagneret af 2 lurblasere - og frokosten fik vi derhjemme

kl, 19 sendag aften.

L1t i alt var det en spandende oplevelse at vare med til, men jeg
vil nok foretrazkke, at s& stor en stafet afvikles fra tidlig mor-
gen med sidste mand i mdl om eftermiddagen, for s& ville mange
flere af lgberne overvare stafetten undervejs. I Midgdrdsormen
var der mange som ferst kom nér de skulle starte deres etape, og
derved gar man glidb af stemningen og udviklingen 1 stafetten.

Vita N.
13



LANDSKAMP

Dorte Filskov berettef her om sin deltagelse i landskampen
Sydsverrig-Danmark i dagene 26-27 juni.

Vi tog hjemmefra fredag aften og efter ca. 4 timers rejse ankom vi
til HS0Ks klubhus, hvor vi skulle sove. Nzste morgen kl. 11 blev vi
hentet, og s& gik turen til Skorpeskolen, som ligger ca. 5 km. uden
for Hillered.

Vandet var lige nedenfor, s& vi badede til ved 1l2-tiden. S& spiste
vi, pakkede ud og gjorde klar til dagens leb.

Kl. 14 kerte vi ud til Grib skov, og kl, 15 blev den faorste lober
sendt afsted. Da jeg kom i mdl ferte skfningerne, men efterhénden,
som tiden gik, stod vi nmsten lige.

N&, men vi kerte hjem til skolen, badede og
hyggede os 1 haven, hvor vi sad omkring nog=
le o—skerme. Kl. 19 skulle vi spise, og der=
efter fik vi sd resultatet. Danmark vandt o=
ver Ské&ne med 15 min. Siden var der musik i
haven, og kl. 24 var nogle ude at bade. S&
gik vi til kejs.

Neste dag stod vi op kl. 7, fik morgenmad,
gjorde klar til 1eb og kerte kl. 8 med
bussen ud til skoven. Forste start gik
kl. 9. Banen var lagt sidan, at man
ca. midtvejs passerede mal, og sé=
dan at tilskuerne kunne se, nar
lgberne klippede posten.

Den forste, der leb forbi
mal, var en skaning fulgt
af en hel masse landsmand.
Ferst 4 min. efter kom Erik
Bobach (han var p& 1. hol=
det) og hibet sank. P& 2.-
turen leb Lars Konradsen et
par pladser op, men pd tre=
dieturgik Inga Andersen en
plads ned. 84 var det Michael Frederiksens tur. Efter hans leb var
der 5% min. op til skéningernes 3, hold som ferte.

Med denne forskel gik s& Dorte Hansen ud, men pd denne etape passere=
de leberne ikke m&l. I stedet for var der en radiopost. Ved radiopos=
ten var-der 2 min. op til sk&ningernes 3, hold, og her havde Dorte
hentet en anden sk&ning, s& nu var der kun ské@ningernes 3. hold og
Dorte tilbage. Men Dorte klippede forst og kom i md8l 9 sekunder fer
skéningen. Stor jubel.

El. 13 sad vi alle og spiste ude i haven. Det havde varet en dejlig
og hyggelig tur, og banerne havde varet gode. Det var en stor ople=

velse at vere med.
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KREDSUNGDOMSMATCH

I ar foregik kredsungdomsmatchen d. 8-9/6 i Nedergdrd skov ved
Narre BSnede, ievrigt det samme Serran, som blev brugt til prevelebet
til NOM. Sammen med lo andre lebere fra Horsens + resten af kredsens
lgbere ankom Jjeg til Nazrre Snede skole, hvor vi skulle indkvarteres,
hen ved middagstid. Klemmerne blev «da ogsd hurtigt fisket op af tas=
kerne, og snart var skolegérden et virvar af spisende mennesker.

N&, men der skulle jo ogsd lebes, men ferst skulle man tilbage=
lzgge en strzkning pd 3,5 km. for man ndede startstedet. Da solen
skinnede sa dejligt, fandt ikke ret mange det umagen verd at varme
op, men man lagde sig i stedet i en solstribe, og lod sig gennembage.
Terrznst viste rig at vere meget hurtigt lebet, men den kraftige hede
satte en demper pd de fleste leberes udfoldelser i skoven. P& trods
af varmen lykkedes det dog alle at gennemfere.

Ved mdl var atmosfarenmeget spmndt. Stillingen var noget usikker,
men ikke mere end at man kunne se, at vinderen ville blive enten NORD
eller @3T. Da pointene blav talt sammen, viste det sig, at @S8T havde
slédet NORD meget knebent med 12 min.

Om aftensn var der si fest pd Nerre Snede kro., Ferst skulle vi
spise, og maden bestod af nogle uformelige klumper, .der blev kaldt
karbonader. Bagefter vankede der is, og sp kunne festen begynde. Var
der javnbyrdighed mellem kredsene til lebet, var der til festen ingen
tvivl om resultatet. NORD blzav en overlagen vinder, ligesom det fore=
ghende &r,

Her kan del nzvnes, at et bestemt dansepar var stazrkt medvirken=
de til sejren, idet det aftvang megen respekt ved dets hamningslose
varationer over tidens populere melodier. Ievrigt udgjorde en af le=
serne ikke ukendt person halvdelen af dette par. Som en meget posi=
tiv del af festen var der lavet en "legestue", hvor Cai optradite som
legeonkel ved at vise film og Spille banko.
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Morgenen oprandt og nu skulle det gi les med stafetten. Ferst skul=

le man imidlertid op, og dette var ret s& svart, da det foregik kl.
6. Nogle havde taget konsekvensen af dette, og gik simpelthen ikke
i seng. Dette viste sig ievrigt ikke at vere s& heldizt, fordi
vedkommende lsber ved starten af stafetten var sd tret, at han faldt
to gange, for han nfede hen til kortet. Men resten af leberne kem=
pede som lever, med det resultat, at SYD fik oprejsning for girs=
dagens sidsteplads, ved at vinde over @ST og med NORD pa en tredie=
rlads,. R 3

Alt i alt m& man sige, at kredsungdomsmatchen var en succes. Det
eneste minus var den lange vej til atart til individuelt, der beted
at nogle lebere kom til at gd nmsfen lige sé langt, som de skulle
lobe. Skovfilen,

B-L BB jorden rundt

Mulighederne for orienteringsoplevelser lader til at vare uden
ende, I begyndelsen af 1976 var der o-1lob i Israel siden fulgte et
stevne i Australien, hvor bl.a. et hold norske lzbere deltog, og
nu indbyder den svenske o-leber Pel Bengtsson i bladet "Skogssport"
til deltagelse i en 4 ugers tur "Jorden rundit" med orienteringsleb
pd fire kontinenter.

Bengtsson tenker sig starten fra Kebenhavn d. 22/12-77 med ferste
stop 1 Zﬁrich, hvor der dog ikke bliver tale om o-leb.

Derfra gar turen s& til Singapore, hvor man lazgger ud med at teg=
ne kort for siden at lebe der. Videre gér det +il Australien, hvor
fargens deltagere skal vere med i et 5-dages arrangement fra 4-8 jan.
1978.

P& New Zealand tager den tidligers OL-splvvinder pd 5,000 m. Gor= ,
don Pirie imod selskabet. Han planlzgger ievrigt at tegne kort pl
Tahiti, s& ogsd her bliver der lejlighed til at orientere sig.

Siden gur turen til Argentina og Brasilien. Begge lande er i
besiddelse af o-kort, idet Ped Bengtsson og nogle andre tidligere
har veret pd bessg her. Eventuelt kan der blive tale om at besege
endnu et land i Sydamerika, det drejer sig om Chile.,

Sidst p& programmet stdr Cameroun i Afrika og den 22 januar er
man s& hjemme lgen.

Det ter nok siges at vere en usadvanlig Jjordomrejse, der her er
lagt op til, og mon ikke de fleste af os kunne tunke os at vere medl
Hindringen bliver derfor ikke manglende lyst med noget si trivielt
som prisen. Den lyder péd nuvarende tidspunkt pd 9.800 svenske kroner,
hvilket er noget i retning af 13,000 danske. Ikke just smapenge.

Ikke destomindre regner arrangeren med at mellem loo og 150 nordis=
ke orienteringslebere vil vare med ndr starten gir ved juletid n=mste
ar.

& HUSK: TOBAKSRYGNING FORBUDT | SKOVENE

GORDON PIRIE:
Orienteringslab er sagen!

Fra det svenske orienteringstideskrift "Skogssport" har vi klip=
pet cg oversat felgende artikel om den *idligere olympiske s2lv=
vinder pd 5,000 m. Gordon Pirie, der er pd New Zealands hold til
VM i Skotland i &r, i

—Hvis jeg var kommet i kontakt med orienteringsleb tidligere, hav=
de jeg helt sikkert ikke brugt mine bedste &r pd den fri idret.

Gordon Pirie,45 &r, i Sverige i.sommzr som orienterings— cg lang=
distancelsber. Han er udtaget i New Zealand tii VM i Skotland. Tid=
ligere englznder og 5 gange verdensrekordindehaver pd cindersbanen
bruger sommeren til at komme i form inden VM i skoven.

Det var i 1964 Gorden begyndie at lebe orienteringslseb hjemme
i England. I &rene 1966-68 var han brittisk mester i skoven. Siden
flyttede han til New Zealand og blev idrztslsrer.

Nu Tegner han kort og gor reklame for orientering pd de new
zealandske @er.

—Dar findes omkring 2000 orienteringslgbere pi New Zealand, siger
Jordon, Og 2c0-300 af dem er gode.

Selv tilhzrer han de ti som i &r er virkelig gode. Han har derfor
forhdbninger om at kunne placere sig everst ved VM.

—Jeg elsker at lsbe orienteringsleb, forsikrer han. Har lyst til
at gore det s& at size hver eneste dag. Synd bare, at jeg ikke blev
orienteringsleber tidligere. Det er Jo sidan en fantastisk dejlig
sport, og sammenholdet mellem orienteringslebere er noget helt andet
end det, som forekommer indenfor den fri idrat.

Ved Olympiaden i Melbourne i 1956 vandt Gordon Pirie salv pé
5000 meter. Dst lykkedes ham faktisk at vinde stort set alt und=
tagen olympisk guld i lebet af hans idramtskarriere. I 1960 prevede
han tillige at lebe som professionsl, men det blev han tret af.

Nu priser han den mammon—-fri orienteringssport og ger alt for
at reklamere for skovsporten.

Gordon Pirie er endnu et bevis pid at O-sporten. udever en vsldig
tiltraknine pé idrattens verdensstjerner. Tmnk blot pé Anders Girde=
rudl : . SHT .

Gordon

deltog i
mange o-—
leb i Sve- |§
rige i
SOmmer.

T



abne 10b

29. aug.: B-leb Allerup bakker Alborg 0.K.
Mgdested: Klokkerholm skole

Ferste start: 9.30 (max. 2,5 km til start kan ikke kores)

Kort: O-kort l:2o0cc0 2kv. 5 m
Tilmelding senest man. d. 23. aug.

Afgang Torvet: 6,30

29, aug.: B-lob Trelde skov FROS

Medested: Bageskovskolen mellem Egeskov og Trelde.
Forste start: 9.30 (15 min. kersel til start)
Kort: O-kort 1l:2o0c00 og l:looco tegnet 1976
.Tilmelding senest sen. d. 22. aug.

Afgang Torvet: 8.o0

5.« sept.: Jyske mesterskaber - Egedysten Viborg C0.K.
Madested: Vejrumbro skole

Ferste start: 9.3c (max. 1 km til start)

Kort: O-kort 1l:15c00 tegnet 1976

Tilmelding senest man. 3o0. aug.

Afgang Torvets T.3o0

12. sept.: Danske mesterskaber Abenra Senderskov Abenrs 0.K.

Medested: Rugkobbel skole

Medetid: 8.00 i Abenrd

Kort: O-kort l:loooc og l:20000 5 m &kv.
Tilmelding senest ons. d. 25. aug.

Der vil wvere mulighed for overnatning.

19. sept.: Tinnet Krat Horsens 0.X.
Mepdested: Thyregodhallen

Forste start: 9.30 (6 km til stevneplads)
Kort: O-kort Tinnet 1l:2oo0co 3 m =kv.
Tilmelding senest man. d. 13. sept.

Afgang Torvet: 7.30
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O-~RINGEN

Med eneret for "Udlgberen" og Time Magasin bringer vi her en rys-
tende rapport fra den absolut mest vilde og ukontrollable begiven-
hed inden for sportsverdenen: O-ringen 5 dagsrs orientering, der

i ar foregik i Varmland. Vor udsendte med- (mod)arbejder P. Skov—
fil forfulgte i de 5 dage konkurrencen stod p&, en lille flok ori-
enteringslebere fra Horsens 0OK.

Den lo./7. ankom jeg til Ransdter ca. 50 km nord
for Karlstad, hver der var etableret en impone-
rende teltlejr. Jo nzrmere jeg kom lejren, jo me-
re spazndt blev Jjeg: det er jo ikke hver dag man
bliver konfronteret med en flok gale orienterings-
lgbere. Men min mistanke viste sig at vere ube-
grundet. De var i virkeligheden ganske flinke. N&,
resten af dagen gik med at inspicere teltlejren og
hilse p& nyankomne. Den naste dag skulle der s&
lebes prevelsb, og de fleste af deltagerne fandt
udaf, at det kunne blive svart nok de nzste 5 dage.
P& trods af dette var optimiswmen dog stor, og der
blev snakket om kilometertider p& under . lo min. Kedeligt pavirket
af det faktum, at der skulle keres langt den nzste dag, gik folk
tidligt i seng for at f& en lang nats sevn, men ak! Regnen piske-
de ned, og humeret dalede. Ikke desto mindre vignede vi op til dej-
ligt solskin den nzste dag, og vejret viste at holde sig fint res-
ten af lgbsdagene, dog afbruii af nogle byger. Terrsnet ph ferste-
dagen var wvarre end ventet: en stor fugtig mose med mange forvir.-
rende kurver, og n:sten ingen stier, sa de foromtalte kolometer-
tider kom ikke til at holde stik. De sidste fire dage var terra-
net lettere og med flere stier. P& andendagen fik vi den bedste
Horsens-placering, da Jern Hansen hjemferte en flot 2, plads. Imid-
lertid kom han af vanvare til at kebe en flaske snaps, som han del-
te ud af. Det blev derfor god vane, at den bedste Horsens-mand pd
hver etape, skulle spendere en flaske snaps.

En hund efter god
kondi

han har cgsé
kento i
Handelsbanken

HANDELSBANKEN

- altid med i billedet
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Om aftenen var der bal, men i lighed med
zidste &r blev der spillet svensk spille—
mandsmusik, sam for en gennemsnitsdansker
var umuligt at danse til. I stedet hygge-
de vi os, eller gik hen til den nmrved-
liggende Silkeborg-lejr, hvor der blev
vendt esser i stor stil. Bn af aftenerns
blev dette selskab dog os for kedeligt,

s& vi tog ind til Karlstad for at spise
"fint". Efter en overdidig middag tog vi
ind $il centrum, for at kigge 1lidt pd by-
en. Her lykkedes det Ulrik og Henrik at
skremme en hel bydel, ved deres uhzmmede
brug af rdbet "day-oh". Szrlig stor effekt
opndede de, da de stak hovedet ind i en
bybus og skreg "mayday" op i hovedet pd de
skrekslagne passagerer,

Eadelig oprandt den sidste dag, hvor jeg
skulle tage afsked med disse orienterings-—
folk. Og det blev gjort med maner. Af en
eller anden grund troede alle, at de var
bedste Horsens-mand, =& =slle havde natur--
ligvis indkebt en flaske brandevin. Ved
denne lejlighed blev der lyst et mgbte—
skab, men det viste sig at vere ubegrun-
det, selvom der blev snakket om en med-—

gift pd en campingvogn. Hen pd natten gik mengden af skarme
jeg 1 seng, med gode minder om 5 begiven— métte vi markere
hedsrige dage sammen. vores.

Per Filskov

Por ikke at drukne i

L
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Om
lobeskoens udvikling

Fra Hjerlefcreningens Motionsblad har vi klippet felgende arti-
kel skrevet af A.Mcafeldt Laursen.

SIDSTE NYT FRA VIDENSKAPEN )
I videnskaberne bestrazber man sig for at beskrive interessante fa-
nomener gd dybtghende cog detaljeret som muligt. Undertiden steder

man imidlertid pa& noget, som syneshelt umuligt at komme til bunds

i, og ker Lveor den sunde fornuft slipper cp, md man ty til den vi-
denskabelige teori.

Jeg vii gerne fremlmgge en ny og interessant teori om lebeskeo. Det
vanskelige prcblem, =om teorien skal forklere, er lebeskoens tilspid-
sede fzcon, som alle kender, og som jeg har illustreret i fig. 1

Det er umiddelbart indlysende, at lasten ikke kan vare
fremstillet pd grundlag af den menneskelige fod, som jo

@) har en ejendommelig shav facon illustreret
?F(} & fig. 2. Forklaringen hznger muligvis sam-—
6% men med nogle ejendommelige furd gjort af
L / cden engelske arkmzolog Leakey i Olduwai gor-
' {5 ge ved Kilimanjaro i Afrika.

fas 'k Leakey soger at klarlzgge menneskeartens

\ | udvikling ved indsamling af gamle knogler. Fig.l.
S Det er en vanskelig opgave, da man som regel kun finder
Fig.2. spredte stumper af skeletter, f.eks. underkazber, lér-
g P ’

knogler eller lignende.

Leakey har imidlertid fundet et smrdeles interessant skelet, som
er relativt sammenhsngende, séledes at man kan danne sig et ind—
tryk af, hvorledes dette feretadium til mennesket har set ud. Han
har kaldt dette menneske for HOMO ADDIDAS. Underkzben har varet
set ved enkelte tidligere lejligheder, den er let kendelig pé& de 3
skréd striter (fig.3).
Det, der vaklier vor interesse i forbindelse med lebesko-
ene, er fodskelettet, som ger det muligt at rekonstrere Fig.3.
den fod, HOMO ADDIDAS har lebet pl. Som fremstillet i .
® fig.4 har den en stor storetd anbragt i mid—
E;i 9@ ten, og fire tzer af aftagende sterrelse til S
\ /
\

siderne herfcr. Som man umiddelbart kan se, passer denne
fod til lebesko, som fod i hose og hadnd i handske.

Knogler fra en nu udded antilopeart er fundet i de sam—
me huler som knoglerne fra HOMO ADDIDAS; antiloper har
. tydeligvis veret hans vesentligste fede, og han md have
Fig.4. varet en glimrende lgber.
Det interessante videnskabelige problem, vi nu stér overfor, er,
hveorledes dernne smukke geometriske fod har udviklet sig til det
skeve misfoster, zom nutidens mennesker gdr og leber pé, og som cver—
hovedet ikke egner sig til en smuk, symmetrisk lebesko.
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Forklaringen er sandsynligvis, at vor menresketype - HOMO SAPIENS -
er udviklet over et mellemstadium HOMO AUSTRALENSIS. Denne, vor for-
fader, ernzrede sig ved kengurujagt pd Austreliens steppeland.Selek-
tionspresset (survival of the fittest) medferte, 2t HOMO AUSTRALENSIS
udviklede en szrlig bevagelsesform under jagt pd kenguru. Han mitte
nedlagge den med bue og pil eller med spyd, of for at forege traf-
sikkerheden larte hen at bevage sig i hop, i takt mec kenguruen.
Hans lgb formede sig som en rakke af hop foretaget med samlede ben,
og hans fodder udviklede sig til en slags fzllesfod
(fig.5), der s& lange den var samlet havde samme smukke

Iy symmestriske form, som den vi kender fra HOMO ADDIDAS.
HOMO AUSTRALENSIS var sa dygtig til kengurujsgt, at dis-
se smukke og morsomme dyr nasten blev udryddet. Vor for-
fader var derfor redt til at optage jagt pd andre dyr,som
ikke beveger sig i hop, og hans hoppence lebestil nedsat-
te trefsikkerheden under Jjagten pd rensdyr og hjorte.

De¥1§d§iklede sig derfor en legbestil, =om den vi kender i dag, hvor
benene beveges skiftevis frem og tilbage. Den uskenne, usymmestris-—
ke fodform slap vor forfader imidlertid ikke af med, og vi har den
stadig som et levn, ogesd kaldet rudiment. Et andet velkendt rudiment
er blindtarmen.

Selvfelgelig brugte hver HOMO ADDIDAS eller HOMO AUSTRALENSIS lebesko,
men i nyere tid, hvor tehovet for lebesko opstod, s& Ffabrikanterne
sig om efter en lest, der kunne hjszlpe leberen til det bedst mulige
lgb. Grundige, som sddanne fabrikanter er, gjorde de arkzologiske
studier og fandt ud af, at den bedst lebende blandt samtlige menne-
skelignende primater var den nu uddsde HOMO ATDIDAS, og hvad var me-
re naturligt, end ‘at man udformede lazsten, s& den passede til dette
vesens symmetriske fedder.

Nu er det naturligvis en ulempe, at HOMO SAPIENS har en fod, som er
=& langt fra det ideelle, og lebeskofabrikanterne vil utvivlsomt,
som resultat af deres fortsatte studier, gradvis arbejde sig gennem
menneskets udvikling og nd frem til nulevende fedder.

Den vanskeligste periode vil blive den, der svarer til HOMO AUSTRA-
LENSIS, idet lebeskofabrikanterne formentlig vil finde det nedvendigt
at udforme skoen sdledes, at der er 2 fedder i hver sko, Kunderne vil
i en overgang vare honvist til at foretage deres leb som en rekke hop
med samlede ben. De*t er besverligt, men giver god kondition, og vil
vare en forfriskende forryelse af Erimitagelebet.

En gang i fremtiden vil miraktet ske, udviklingslinierne vil lebe
sammen, og en generation ai lykkelige lebere vil kunne stikke fed-
derne i sko, som har samme form som deres fedder. Kent bliver det
ikke, men en lettelse.

NYE MEDLEMMER

PP LiBysT6s

316: Leif Pedersen, Bygholm Parkvej 15 2. sal tv.
217: Roald Pedersen, Danasalle 32

318: Egon Nedergérd, Nerretorv 17 2. sal

319: Ingolf Resmussen, Sjellandsgade 18 1. sal
320; BEdmund H. Jensen, (Geneesgads 5

321: Elsebet Mortensen, Carolinelundsve] 123

22 alle 87co Horsens

BJERRE KOD EN GROS

Alt i svine-, kalve- og kvieked fil

EN GROS PRISER

Salg til cafeteria, instifutioner og restaurationer
Salg til private i 1/,, V4, 14 og 25 kg's partier samt 10 kg hk. ked

BJERRE KOD EN GROS

Telf, (05) 681001




Afsender: Jern Mathiesen, Bellis alle 6, 87oo0 Horsens

SF-STEN

SPEDALSY
BETONVAREFABRIK
Horsens

HZEGH GULDBERGS GADE 15
(05) 62 2899

24



