Vejledning for banelaeggere til Lgrdagsleb

Kort

Kortfil kan hentes pa klubbens hjemmeside. Efter brug skal den benyttede kortfil slettes pa din
computer.

Eller kort kan rekvireres hos Kai Skoubo.

Der anvendes hele kort.

Indprikning af baner

Det er tilladt med indprikkede kort med baner. Banerne skal trykkes hos Carsten Thyssen ved
Grafisk Forum. ( Mail : c.thyssen@grafiskforum.com ).

Der ma i alt bestilles 50 kort efter banelaeggerens skan. Resten ma indprikkes af den enkelte lgber
pa labsdagen.

Banerne skal bestilles hos Grafisk Forum senest 1 uge far lgbet.

Eller selvindprikning af banerne.

Forbudte omrader

Se mappe i klubhuset eller kontakt Henning Hansen.

Materiel

Afhentes i klubhuset. Ved spgrgsmal kontakt Karsten Stald.

Der Igbes med Sportldent. Kufferterne med udstyret bestilles hos Kai Skoubo — og afhentes senest
dagen far lgbet. Der kan evt. laves aftaler om overlevering af materiellet fra sidste uges arrangerer
eller i sommerhalvaret tirsdagstreenerne v/Karsten Stald. Denne aftale cleares med Kai, idet udstyret
evt. kan vere udlant til anden side eller har behov for eftersyn.

Baner

Afhaengig af skovens starrelse og sveerhedsgrad er falgende geldende:

1. Sort, lang Sveer bane 7-8 km
2. Sort, mellemlang Sveer bane 4,5-5,5 km
3. Sort, kort Sver bane 3-4 km
4. Gul Mellemsveer bane 3-5km
5. Grgn Let bane 3-4 km
6. Hvid Begynder bane 2-3km

Banerne 1-3 (de sorte baner) kan sagtens bygge pa de samme poster, saledes at de er 2 sidstnavnte
er (eller stort set er) afkortninger af den lange bane. Evt. med et alternativt baneforlgb. Man behgver
ikke udsette flere poster for at lave bane 2 og 3, nar man farst har besluttet sig for, hvordan bane 1
skal forlgbe.



Sveerhedsgrader

Sveer orientering (Sort): Delstreekkene skal sa vidt muligt bryde terraenets ledelinier og give
anledning til flere forskellige vejvalg. Banen skal stille krav om deltagernes brug af flere
orienteringsteknikker. Posterne skal placeres uden eller fgr opfang pa en sadan made, at
banebilledet bliver varieret.

Mellemsver orientering (Gul): Delstreekkene skal indeholde flere vejvalg, hvoraf mindst et skal
falge tydelige ledelinier i terreenet. Dette bar ikke vaere det hurtigste. Posterne placeres pa eller ved
tydelige terreengenstande, med mindre opfang far og tydelige opfang bag postene. Fra sidste sikre
lineaere udgangspunkt ma der hgjest veere et kort strek ind til posten.

Let orientering (Hvid): Der ma kun vaere ét linezrt vejvalg til farste post. Delstreekkene imellem
posterne bar indeholde 1 til 2 vejvalg, hvoraf mindst et skal falge vej eller god sti. Dette skal uden
videre kunne ses og felges af den urutinerede deltager.

Posterne placeres synlige fra sti og vej. Posterne skal vere afgraensede af tydelige opfang bade for
og efter posten.

Begynder orientering (Gren): Farste post skal veere placeret leengere fremme af samme vej eller sti,
som starten ligger pa. Delstraekkene imellem posterne skal falge vej eller sti. Kan dette ikke
opfyldes, skal ruten mellem disse poster afmaerkes i terreenet. Et delstreek ma hgjest indeholde ét
vejvalg og fra 1 til 3 orienteringsmomenter. Alle veesentlige retningsskift skal ske ved posterne.
Posterne skal placeres pa sti og vej. Posterne skal veere synlige pa afstand og

placeres, sa de naturligt leder deltagerne i den rigtige retning ved fralgbet.

Resultater

Resultater kan straks efter lgbet sendes til Karl Ditlevsen ( karl.ditlevsen@gmail.com). Karl sender
resultaterne til Horsens Folkeblad.

Send resultaterne til hjemmesiden og haeng liste op i klubhuset.



