
Sjovere Vintertræning 
med Horsens OK

- Løb med eller mod veninderne!

11/9  Skanderborg dyrehave
25/9 Silkeborg
2/10 Vejle, Grund 
9/10 Juelsminde 
23/10 Ussinggård
30/10 Skablund

Lørdag kl 13:  Du får et kort med en 2-2.5 km  rute. Du løber 
ruten evt. med din veninde/mor/barn/hold. Du må løbe den 
lige så mange gange, du vil. Kun din hurtigste tid registreres.

Pris: 30 kr pr gang. 
Kortet beholder du.

Mulighed for 
sværere ruter.

Bliv bedre til 
at finde vej!

Alder ingen 
hindring!

Tilmelding: 
irene@cfin.dk

Se mødested og resultater på www.horsensok.dk

Elektronisk 
Tidtagning.

Velkommen i

mailto:irene@cfin.dk
http://www.horsensok.dk/

